
kod fax www

Powiat pucki Hel 84-150 586777277

Powiat sztumski STARY DZIERZGO Ń 82-450 552769104

Powiat pucki PUCK 84-100

Powiat kartuski SIERAKOWICE 83-340 58 681-65-34
gops.sierak.ibi
p.pl

Powiat wejherowski Gniewino 84-250

Powiat 
nowodworski

Ostaszewo 82-112 552471561

Powiat słupski Ustka 76-270 59 8144-257
www.gops.ust
ka.pl

Powiat l ęborski Cewice 84-312 598611467
www.ops.cewi
ce.pl

Powiat wejherowski Ł ęczyce 84-218 (58) 56789604
www.bip.leczy
ce.pl

ulica
miejscowo ś

ć
telefon e-mail

ZESPOŁY INTERDYSCYPLINARNE GMIN WOJEWÓDZTWA POMORSK IEGO -ADRESY 2015

Urząd Miasta 
Helu

Wiejska 50 Hel 586777244

Nazwa Województwo Powiat Gmina Siedziba*
Dane teleadresowe

hgrudziska@
mopshel.pl

GMINNY ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINA
RNY DO SPRAW 
PRZECIWDZIAŁANIA 
PRZEMOCY W 
RODZINIE

pomorskie

GMINNY 
OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
W STARYM 
DZIERZGONIU

Brak
Stary 
Dzierzgo ń

552761404
gops-
starydzierzgo
n@home.pl

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Helu

pomorskie

58 681-93-92
gopssierakowi
ce@wp.pl

GMINNY ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINA
RNY W PUCKU

pomorskie GOPS PUCK 10-LUTEGO 29 Puck 58 673 56 60

GOPS 
Gniewino

Pomorska 40 Gniewino 58-760-63-07

GMINNY ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINA
RNY

pomorskie

GMINNY 
OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
W 
SIERAKOWICA
CH

Lęborska 34 Sierakowice

Gminny O środek 
Pomocy Społecznej

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kościuszki11 Ostaszewo 552471561
gopsostaszew
o@interia.pl

Gminny O środek 
Pomocy Społecznej 
w Gniewinie

pomorskie

598611467
opscewice@p
oczta.onet.pl

Gminny Zespól 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Ustce

P.Dunina 24 Ustka 59 8147-197

budynek 
gminny,w 
którym mie ści 
się siedziba 
Zespołu 
Interdysc. i 
GKRPA

Słoneczna 3 Ł ęczyce (58) 56789604

gops@ustka.u
g.gov.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
d/s Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Osiedle 40-
Lecia PRL 35

Cewice

ops-
leczyce@wp.p
l

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
d/s przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie



Powiat kwidzy ński Wiejska Kwidzyn 82-500 552610447 brak

Powiat tczewski Gniew 83-140 58 5353090
www.mgops.g
niew.pl

Powiat wejherowski Choczewo 84-210 58 572 24 83
www.gops.ch
oczewo.pl

Powiat ko ścierski Liniewo 83-420 58 687-85-37

Powiat wejherowski Linia 84-233

Powiat 
nowodworski

Stegna 82-103 0-55-247-82-86
gops-
stegna.pl

Powiat gda ński Cedry Wielkie 83-020 58 683 66 01

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
do spraw 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kwidzynie

11- Listopada 
27-4

Kwidzyn 552610447
kierownik@go
pskwidzyn.pl

58 572 39 39
gopschoczew
o@op.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Gniewie

pomorskie Ośrodek 
Pomocy

Witosa 9 Gniew 58 5352217

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Liniewie

Dworcowa 3 Liniewo (58)687-85-38

poczta@mgop
s.gniew.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Choczewie

Kusoci ńskieg
o 5

Choczewo

bwardyn.prze
moc@wp.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Lini

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Lini

Turystyczna 
15

Linia 512177668

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Liniewie

pomorskie

58 683 66 01
gops@cedry-
wielkie.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Stegnie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Wojska 
Polskiego  12

Stegna 0-55-247-82-86
sekretariat@g
ops-stegna.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Macieja 
Płażyńskiego 
16

Cedry Wielkie



Powiat malborski Lichnowy 82-224 55 2712724
http://www.go
ps.lichnowy.bi
p.net.pl/

Powiat chojnicki Konarzyny 89-607 598331104

Powiat gda ński Pszczółki 83-032 58-682-97-74

Powiat wejherowski Szemud 84-217 58 676-49-56

Powiat malborski Nowy Staw 82-230 55 276 15 40
www.mops.no
wystaw.pl

Powiat kartuski Chmielno 83-333 58 685 68 34
www.gopsch
mielno.pl

Powiat słupski Główczyce 76-220 59 8116931

Powiat człuchowski Koczała 77-220 598574430
www.koczala.
naszops.pl

Powiat bytowski Lipnica 77-130 598217094
www.gopslipn
ica.pl

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Tczewska 6 Lichnowy 55 6202459
gops@Lichno
wy.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie GOPS Szkolna Konarzyny 598331104

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

58 676-51-51
ziszemud@wp
.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
dla Gminy Pszczółki

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Pomorska 18 Pszczółki 58-683-90-89

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Gen. Józefa 
Bema 1

Nowy Staw 55 276 15 40

gops@pszczo
lki.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
w Gminie Szemud

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Obrońców 
Szemuda

Szemud

sekretariat@m
ops.nowystaw
.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Gryfa 
Pomorskiego 
33

Chmielno 58 685 68 34
gops@chmiel
no.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie

598574430
gopskoczala@
poczta.interne
tdsl.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Słupska Główczyce 59 8116015

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Lipnicy

Józefa 
Słomi ńskiego

Lipnica 59821709394

gzi.glowczyce
@wp.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Koczale

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Koczale

Zielona 2 Koczała

gops_lipnica_
spr@wp.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Lipnicy

pomorskie



Powiat bytowski Tuchomie 77-133 598215053

Powiat kartuski Przodkowo 83-304 586867412

Powiat kartuski Sul ęczyno 83-320 58 685-63-98

Powiat ko ścierski Nowa Karczma 83-404 58-680-06-47

Powiat ko ścierski Stara Kiszewa 83-430 058 687 60 28

Powiat malborski Malbork 82-200

Powiat malborski Miłoradz 82-213 55 271 14 85

Powiat słupski Smłdzino 76-214 59 811 72 74
www.gops-
smoldzino.pl

Powiat starogardzki Osieczna 83-242 585822234

Powiat tczewski Morzeszczyn 83-132

Powiat sztumski Mikołajki Pomorskie 82-433 55 640 44 61

Powiat sztumski Sztum 82-400 55 640 63 69
www.mgopss
ztum.pl

Powiat stargardzki Skórcz 83-220 058-582-47-18
www.gopssko
rcz.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
pomocy 
Społecznej

ul. Jana III 
Sobieskiego 
16 pok.12

Tuchomie 598215049
gops@trucho
mie.pl

58 684-32-31

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kartuska Przodkowo 586867412

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kościerska
Nowa 
Karczma

58-680-06-47

gops@przodk
owo.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Sulęczynie

Kaszubska 26 Sul ęczyno

ops@nowakar
czma.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie Urząd Gminy Ogrodowa Stara Kiszewa 58 687 60 28
ops@starakis
zewa.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

55 271 14 85
m.drozda@go
ps-miloradz.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie Urząd Gminy Ceglana 7 Malbork 55-647-28-07

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Smołdzinie

Kościuszki Smołdzino 59 811 72 74

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie Urząd Gminy Żuławska 9 Miłoradz

gops_smoldzi
no@op.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Plac 1000-
Lecia 1

Osieczna 585822234
ops@gminaos
ieczna.eu

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

530 744 799
gops82433@i
nteria.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

22 Lipca 4 Morzeszczyn 58 562-36-94

Gminna 
Komisja 
Rozwiązywani
a Problemów 
Alkoholowych

Mickiewicza 
39

Sztum 55 640 63 42

gops@morzes
zczyn.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Dzierzgo ńska
Mikołajki 
Pomorskie

a.chmielewska
@mgopssztu
m.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kociewska 7 Skórcz 058-582-47-18
poczta@gops
skorcz.pl

Gminny Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie



Powiat słupski Wiejska Słupsk 76-200 59 840 16 82

Powiat pucki Gmina Miasta Puck 84-100 58 673-11-73

Powiat słupski Ustka 76-270 598154390

Powiat słupski KOBYLNICA 76-251 59 842 96 16

Powiat l ęborski Wicko 84-352 598611119
www.ops.wick
o.eu

Powiat słupski D ębnica Kaszubska 76-248 598131564

Powiat człuchowski RZECZENICA 77-304 598331776
http://www.rze
czenica.gopsi
nfo.pl/

Powiat pucki KOSAKOWO 81-198
58 62008202 
wew. 26

www.kosakow
o.pl/gops1

Powiat człuchowski Debrzno 77-310 53 833 56 32
www.ops-
debrzno.pl

Powiat kartuski Żukowo 83-330 58-6818264
www.gops.zu
kowo.pl

Powiat kwidzy ński miejska Kwidzyn 82-500 556464703

58 673-05-28
mops.puck@o
p.pl

Gminny Zespół 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie przy GOPS 
w Słupsku

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Sportowa Słupsk 59 840 16 82

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Wyszyńskiego 
3

Ustka 0598154390

gops@gminas
lupsk.pl

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Pucku

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Pucku

1 Maja 13 Puck

mops@um.ust
ka.pl

OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
KOBYLNICY

pomorskie

OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
W 
KOBYLNICY

Wodna Kobylnica 59 842 96 16
ops@Kobylnic
a.eu

Miejski Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

598131564
ops.debnicaka
szubska@wp.
pl

Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wicku

pomorskie Ośrodek 
Pomocy

Wicko Wicko 598611119

GOPS
CZŁUCHOWS
KA 11

Rzeczenica 598331776

op.wicko@po
czta.onet.pl

ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINA
RNY
W GMINIE DĘBNICA 
KASZUBSKA

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Zjednoczenia 
26

Dębnica 
Kaszubska

gops-
rzeczenica@w
p.pl

Zespól 
Interdyscyplinarny

pomorskie

GMINNY 
OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ

FIOŁKOWA 2B Kosakowo 58 6208202
gops@kosako
wo.pl

ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINA
RNY

pomorskie

58-6818264
gops@zukow
o.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny
Debrzno

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Ogrodowa 27 Debrzno 59 833 54 39

Urząd Miejski
Warszawska  
19

Kwidzyn 556464763

ops_debrzno
@wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny
ds.Przeciwdziałania 
Przemocy

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Gdańska 48 Żukowo

aochenkowsk
a@um.kwidzy
n.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny  
na rzecz    
przeciwdziałania   
przemocy  w 
rodzinie

pomorskie



Powiat sztumski Dzierzgo ń 82-440 55-276-23-86
www.mopsdzi
erzgon.pl

Powiat starogardzki Bobowo 83-212 58 56-217-16
www.gopsbob
owo.pl

Powiat bytowski Bytów 77-100 598225101
www.mopsbyt
ow.pl

Powiat bytowski
CZARNA 
DĄBRÓWKA

77-116 (59) 82 12 660
www.gops.cza
rnadabrowka.
pl

Powiat bytowski Kołczygłowy 77-140 59 82 13 521
www.kolczygl
owy.pl

Powiat starogardzki Osiek 83-221 58 5821024

Powiat m. Słupsk Miasto Słupsk 76-200 59-842-81-24

Powiat wejherowski Luzino 84-242
58 678 20 68 
wew. 70

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Do Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie Urząd Miejski 
w Dzierzgoniu

Plac 
Wolno ści1

Dzierzgo ń 55-276-23-86
mops.dzierzg
on@wp.pl

598225101
zi@mopsbyto
w.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Bobowo

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Gdańska 12 Bobowo 58 56-217-16

GMINNY 
OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ

Gdańska 5
Czarna 
Dąbrówka

(59) 82 12 660

poczta@gops
bobowo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Bytów

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Bytowie

Miła Bytów

gops1@wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Kołczygłowy

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kołczygłowac
h

Słupska 56 Kołczygłowy 59 82 13 521
gops.kolczygl
owy.spr@wp.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Czarna 
Dąbrówka

pomorskie

59-842-81-26
59-840-19-12

mopr@sl.hom
e.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Gminy Osiek

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Wyzwolenia 2 Osiek 58 5821223

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Luzinie

Młyńska 7 Luzino
58 678 20 68 
wew. 60

zespol.osiek@
op.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Miasta Słupska do 
spraw 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Rodzinie w 
Słupsku

Słoneczna 
15D

Słupsk

gops@luzino.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Gminie 
Luzino

pomorskie



Powiat bytowski Trzebielino 77-235 59 8580255 -

Powiat gda ński Przywidz 83-047 58 6825132

Powiat kartuski Kartuzy 83-300 681-26-31
www.gops.kar
tuzy.pl

Powiat gda ński Suchy D ąb 83-022 586828682

Powiat człuchowski Przechlewo 77-320 598334604
www.przechle
wo.gopsinfo.p
l

Powiat l ęborski L ębork 84-300 59 8622 711

Zespół 
Interdyscyplinarny 
d/s przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w 
Trzebielinie

pomorskie

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Trzebielinie,

Trzebielino 7A Trzebielino 59 8580255
gops_trzebieli
no@wp.pl

58 681-26-31
gops@poczta.
kartuzy.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
do Spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie Przywidz Gda ńska Przywidz 58 6825132

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Suchym D ębie

Gdańska 17A Suchy D ąb 586828682

Zespół 
Interdyscyplinarny 
do spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w 
Kartuzach

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kartuzach

Hallera 1 Kartuzy

gops@suchy-
dab.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Szkolna Przechlewo 598334267
gops@przechl
ewo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
do spraw 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie MOPS Lębork
Wyszyńskiego 
3

Lębork 59 8634 964
zi@mopslebor
k.pl



Powiat chojnicki Chojnice 89-600 523973559
www.gminach
ojnice.pl

Powiat gda ński Kolbudy 83-050

Powiat kartuski Gmina Somonino 83-314 586841326
www.somonin
o.pl

Powiat tczewski Gmina Tczew 83-110 58 536 79 38
www.gops.tcz
ew.pl

Powiat ko ścierski Karsin 83-440 58 687-31-20 www.karsin.pl

Powiat starogardzki Starogard Gda ński 83-200 58 561 34 90

Powiat tczewski Tczew 83-110 58-532-60-03 zi.tczew.pl

523972129
adamm@gmin
achojnice.com
.pl

Urząd Gminy 
w Kolbudach

Staromły ńska 
1

Kolbudy 58 692 07 37

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie Gminy 
Chojnice

pomorskie Urząd Gminy 
Chojnice

31 Stycznia 
56A

Chojnice

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Gminie 
Somonino

pomorskie Urząd Gminy 
Somonino

Ceynowy 21 Somonino 586841326
gops@somoni
no.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Gminie 
Kolbudy

pomorskie

58 687-32-79
gopskarsin@
wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Gminie 
Tczew

pomorskie Ośrodek 
pomocy

Parkowa 7 Gniszewo 58 536 79 30

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

UL. B. PRUSA 
45

Starogard 
Gdański

58 561 34 87

gopstczew@o
2.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej
Karsin ul. 
Długa 222
83-440 Karsin

Długa 222 Karsin

gopsstg@wp.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

1 Maja 8 Tczew 662-622-587
zi@mops.tcze
w.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie



Powiat m. Gda ńsk Gdańsk 80-432 58 342 31 51
www.mopr.gd
a.pl

Powiat chojnicki Czersk 89-650 52-3989242

Powiat 
nowodworski

Krynica Morska 82-110 55 247 6605

Powiat bytowski Studzienice 77-143 59 82 166 15

Powiat ko ścierski LIPUSZ 83-424 586874591

Powiat m. Sopot Sopot 81-835 58555 04 07

Powiat stargardzki Kaliska 83-260 585889206

52-3989242 opirpa@o2.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
w Gdańsku

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Rodzinie w 
Gdańsku

Leczkowa Gda ńsk
58 304 58 18
58 342 31 79

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Górników 15
Krynica 
Morska

55 620 24 17

m.szerszynsk
a@mopr.gda.p
l

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie

MGOPS 
Czersku - 
Ośrodek 
Profilaktyki i 
Rozwiązywani
a Problemów 
Alkoholowych 
w Czersku

Dworcowa 15 Czersk

a.murawska@
mops-
krynicamorsk
a.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przemocy w 
rodzinie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Studzienicach

Kaszubska Studzienice 59 82 166 13

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. przeciwdziałania 
przemocy

pomorskie

585503189
a.Cysewska@
mopssopot.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Wybickiego Lipusz 586872103

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Nowowiejska 
2

Kaliska (58)5889201

ops@lipusz.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.Przeciwdziłania 
Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kolejowa Sopot

gopskaliska@
wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds.przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie



Powiat 
nowodworski

Nowy Dwór Gda ński 82-100 55 2472172

Powiat słupski K ępice 77-230 598576359 -

Powiat wejherowski Gmina Wejherowo 84-200 58 677 64 32
www.gops-
wejherowo.pl

Powiat stargardzki Czarna Woda 83-262 585878510

Powiat człuchowski Człuchów 77-300 059 83-44-321
www.mopsczl
uchow.org.pl

Powiat m. Gdynia Gdynia 81-265
58 625 93 38
58 627 33 65

www.mopsgd
ynia.pl

Powiat słupski Pot ęgowo 76-230 59 8115 114
www.gopspot
egowo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
działaj ący przy 
Miejsko-Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w 
Nowym Dworze 
Gdańskim

pomorskie

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Ul.Konopnicki
ej

Nowy Dwór 
Gdański

55 2472172
sekretariat@m
gopsndg.pl

58 677 64 37
dzial.organiza
cyjny@gops-
wejherowo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kępicach

Niepodległo śc
i

Kępice 059857639

Ośrodek 
pomocy

Mickiewicza 7 Czarna Woda 585878510

zi@opskepice.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny 
przy Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w 
Wejherowie

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Transportowa 
1

Wejherowo

mops@czarna-
woda.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Człuchowie

pomorskie MOPS Średnia 12A Człuchów 059 83-42-409
mops_czlucho
w1@wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Czarnej Wodzie

pomorskie

59 8115 114
gops@gopsp
otegowo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Gdyni

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 
(w ramach 
MOPS Zespół 
ds. 
przeciwdziała
nia przemocy 
w rodzinie 81-
310 Gdynia, ul. 
Śląska 48)

Grabowo 2 Gdynia
58 625 93 37
58 627 33 60

SEKRETARIAT
@MOPSGDYN
IA.PL

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Gminie Pot ęgowo

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Szkolna 2 Pot ęgowo



Powiat gda ński Pruszcz Gda ński 83-031
gminapruszcz
gdanski.pl

Powiat pucki Krokowa 84-110 58 6754135

Powiat gda ński Pruszcz Gda ński 83-000 58 692-17-18
www.mopspru
szczgdanski.p
l

Powiat 
nowodworski

Gmina Sztutowo 82-110 55 247-71-09
www.gopsszt
utowo.pl

Powiat gda ński Tr ąbki Wielkie 83-034 683-70-12

Powiat kartuski St ężyca 83-322 (058)684-34-80 -

Powiat l ęborski Łeba 84-360 598664309
www.mopsleb
a.pl

Powiat bytowski Parchowo 77-124 59 821 48 01 -

Powiat chojnicki Brusy 89-632 52 3969389

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Pruszczu 
Gdańskim z 
siedzib ą w 
Cieplewie

Długa 20A Ł ęgowo 58 691 15 01
gops@pruszc
zgdanski.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Krokowej

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Krokowej

Wejherowska 
3

Krokowa 58 6754136
gops@krokow
a.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Gminnym O środku 
Pomocy Społecznej 
w Pruszczu 
Gdańskim z siedzib ą 
w Cieplewie

pomorskie

55 247-71-09
gops@gops-
sztutowo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Pruszczu Gda ńskim

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Pruszczu 
Gdańskim

Niepodległo śc
i 9

Pruszcz 
Gdański

58 692-17-25
58 682-27-55

Urząd Gminy 
Trąbki Wielkie

Gdańska 12 Trąbki Wielkie 683-70-25

przemocwrod
zinie@mopspr
uszczgdanski.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Sztutowie

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Sztutowie

Gdańska 55 Sztutowo

gopstrabki@p
oczta.onet.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
gminie St ężyca

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Stężycy

Jana III 
Sobieskiego

Stężyca (058)684-34-80
gops@stezyca
.eu

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Trąbkach Wielkich

pomorskie

59 821 48 36
gops@parcho
wo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny w 
Łebie

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Łebie

Kościuszki 
90A

Łeba 598661781

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Brusach

Na Zaborach 1 Brusy 52 3969388

mopsleba@on
et.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie GOPS 
Parchowo

Krótka 2 Parchowo

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie



Powiat człuchowski Czarne 77-330 59 83 32 081
www.opsczar
ne.pl

Powiat człuchowski Człuchów 77-300 598343796

Powiat ko ścierski Dziemiany 83-425 586880584
www.dziemian
y.pl

Powiat ko ścierski Miasto Ko ścierzyna 83-400 58 686 60 66

Powiat kwidzy ński Ryjewo 82-420 552774293

Powiat kwidzy ński Sadlinki 82-522 552757582

Powiat l ęborski
Nowa Wieś 
Lęborska

84-351 59 8612-474

Powiat malborski Stare Pole 82-220 55 271 30 46

Powiat pucki Jastarnia 84-140 58- 6751902
bip.jastarnia.p
l

Powiat słupski Damnica 76-231 59 811 32 48

Powiat starogardzki
Gmina Miejska 
Starogard Gda ński

83-200 585634014
www.mops.st
arogard.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Leśna 4 Czarne 59 83 32 081
pomoc@opsc
zarne.pl

586880584
gops@dziemi
any.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Człuchowie

Plantowa 28 Człuchów 0598343796

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kościerzynie

Jana 
Brzechwy 5

Kościerzyna 58 686 48 23

gminnyosrode
kpomocyspol
ecznej@neost
rada.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Dziemianach

8 Marca 3 Dziemiany

mops@koscie
rzyna.gda.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Lipowa Ryjewo
552774293, 
552774373

gopsryjewo@
poczta.fm

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

59 8612-474
gopsnwl@wp.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Sadlinkach

Kwidzy ńska 
12

Sadlinki 552757582

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Marynarki 
Wojennej 6

Stare Pole 55 271 30 46

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Młynarska
Nowa Wieś 
Lęborska

gops_stare_p
ole@wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Portowa 24 Jastarnia 58-6751902
mops.jastarni
a@wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

585624458
sekretariat@m
ops.starogard.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Górna 8 Damnica 59 8111 32 48
gops_damnic
a@wp.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Al. Jana Pawła 
II 6

Starogard 
Gdański



Powiat starogardzki Sm ętowo Graniczne 83-230 585619025
gopssmetowo
.pl

Powiat tczewski
Miasto i Gmina 
Pelplin

83-130 58 536 14 64
www.pelplin.p
l

Powiat tczewski Subkowy 83-120 585368532
www.subkowy
.pl

Powiat wejherowski Wejherowo 84-200 58 6777961
mops.wejhero
wo.pl

Powiat sztumski Stary Targ 82-410

Powiat stargardzki Lubichowo 83-240 585885229

Powiat stargardzki Miejska Skórcz 83-220 (058) 5824256

Powiat stargardzki Skarszewy 83-250 585882436
www.skarsze
wy.pl

Powiat stargardzki Zblewo 83-210 58 562 37 36
www.gopszbl
ewo.pl

Powiat bytowski Borzytuchom 77-141 598211390

Powiat ko ścierski Ko ścierzyna 83-400 586808582

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Dworcowa 10
Smętowo 
Graniczne

585619643
ops@gopssm
etowo.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie Urząd Miasta i 
Gminy

Plac 
Grunwaldzki 4

Pelplin 58 536 12 61
urzad@pelplin
.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

58 6777960
sekretariat@m
ops.wejherow
o.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Wybickiego 
19A

Subkowy 585368530

Urząd Gminy
Świerczewskie
go 20

Stary Targ 55 6405050

gops_subkow
y@o2.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Wejherowie

Kusoci ńskieg
o 17

Wejherowo

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Lubichowie

Zblewska 8 Lubichowo 585885229
gopslubichow
o@neostrada.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

585882436
585880665

gopsskarszew
y@op.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Skórczu

Główna 40 Skórcz (058) 5824256

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Główna 17 Zblewo 58 562 37 35

mops@skorcz
.pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Szkolna 9 Skarszewy

sekretariat@g
opszblewo.pl

Zespół 
Interguscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Zwyci ęstwa Borzytuchom 598211317
gops.borzytuc
hom.spr@wp.
pl

Zespół 
Interdyscyplinarny

pomorskie

Zespół 
interdyscyplinarny 
Gminy Ko ścierzyna

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Strzelecka 9 Ko ścierzyna 586866557
gops@koscier
zyna.pl



Powiat wejherowski Rumia 84-230 (58) 671-08-36
http://www.mo
ps.rumia.pl/

Powiat pucki Władysławowo 84-120 586 740 319
ops.wladysla
wowo.pl

Powiat malborski Malbork 82-200

Powiat wejherowski Reda 84-240 586786069

Powiat kwidzy ński Prabuty 82-550 55 2780220

Powiat bytowski Miastko 77-200

Powiat kwidzy ński Gardeja 82-520 55 275 14-21

Powiat chojnicki Chojnice 89-600 52-39-749-48

(58) 671-05-56
sekretariat@m
ops.rumia.pl

Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej we 
Władysławowi
e

Gen.Hallera 19
Władysławow
o

586 740 319

Zespół 
interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Rumi

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Ślusarska 2 Rumia

ops_wla@inte
ria.pl

Zespół 
interdyscyplinarny 
działaj ący na rzecz 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 
na terenie Gminy 
Miejskiej Malbork 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Słowackiego 
74

Malbork 55 6472781, 38
jacek.wojtusz
kiewicz@mop
s.malbork.pl

Zespół 
interdyscyplinarny 
ds. Przemocy w 
Rodzinie

pomorskie

55 2617115
513079990

Zespół 
interdyscyplinarny

pomorskie ul.Derdowskie
go 25

Derdowskiego 
25

Reda 58 6785865

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Miastku

Marii 
Konopnickiej 
12

Miastko 059 8572786

mops@mopsr
eda.pl

Zespół 
interdyscyplinarny w 
Prabutach

pomorskie

Miejsko - 
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Łąkowa 24 Prabuty

Zespół 
interdyscyplinarny

pomorskie

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej

Kwidzy ńska 
36

Gardeja 55 275 14-21
gopsgardeja@
poczta.fm

Zespół 
interdyscyplinarny

pomorskie

zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie Gminy 
Miejskiej Chojnice

pomorskie

Miejski 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Chojnicach

Wysoka 1 Chojnice 52-39-77-121
mops.chojnic
e@wp.pl



Data wykonania: 2015-01-29

Sporządziła:
Ewa Szczypior

Telefon: 58 30 77 598


