Raport z realizacji
~Programu profilaktyki prochnicy
zebow dla dzieci w wieku 5 lat z terenu
Miasta Koscierzyna na lata 2017-2019”
za 2018 rok
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Koscierzyna, luty 2019 .



PROGRAM

26.01.2016r. - Decyzja o przystapieniu do opracowania ,Program profilaktyki prochnicy zgbow dla dzieci
z terenu Miasta Koscierzyna na lata 2017 - 2019" podjeta Uchwata Rada Miasta Koscierzyna
nr XXXVI1/281/16.

10 kwietnia 2017r. opracowany Program uzyskat pozytywng opinie Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikaci

31.05.2017r. - Rada Miasta Koscierzyna Uchwalg nr XLVII/376/17 przyjeta "Program profilaktyki

prochnicy zebow dla dzieci w wieku 5 lat z terenu Miasta Koscierzyna na lata 2017 — 2019,.

27.07.2017r. - ogloszenie |l otwartego konkurs ofert na realizacje zadania w ramach ,Programu

profilaktyki prochnicy zebow dla dzieci w wieku 5 lat z terenu Miasta Koscierzyna na lata 2017-2019".

14.09.2017r. - zawarcie umowy na realizacje zadan objetych Programem z Niepublicznym Zakfadem
Opieki Zdrowotnej ,Przychodnia” Sp. z 0.0. z ceng brutto 48.120,00 zt

CEL PROGRAMU

Glownym celem Programu jest zmniejszenie czestotliwosci wystepowania prochnicy zebow u 802 dzieci
(podczas trwania Programu w latach 2017-2019) z terenu miasta Koscierzyna poprzez promocie
zachowan prozdrowotnych oraz zwigkszenie dostepnosci ustug stomatologicznych.

Cele szczegobtowe:

+ redukcja wystepowania prochnicy oraz utraty zgbow u dzieci,

+ wzrost odsetka dzieci objetych edukacjg prozdrowotng i profilaktykq prochnicy na terenie
przedszkoli i szkot,

+ wzrost odsetka oséb dorostych posiadajacych wiedze na temat zdrowia jamy ustnej poprzez
ksztattowanie postaw prozdrowotnych i podniesienie wérod dzieci i ich rodzicow/opiekundw
prawnych $wiadomosci w zakresie prawidlowych nawykow higienicznych i zywieniowych,

+ dgzenie do zmiany zachowan prozdrowotnych, co w konsekwencji pozwoli na obnizenie
kosztow leczenia stomatologicznego w pozniejszych latach,

+ zwiekszenie odsetka dzieci objetych przegladami stomatologicznymi.



REALIZACJA PROGRAMU W 2018 r.

29.10.2018r. — szkolenie dla 9 nauczycieli i dyrektorow przedszkoli w Koscierzynie oraz oddziatow
przedszkolnych przy szkotach. Podczas szkolenia oméwiona zostata szeroko pojmowana profilaktyka
prochnicy zebow. Zakres edukacji obejmowat zarowno zagadnienia z odpowiednig higieng jamy ustnej,

jak rowniez czynniki wystepowania prochnicy i sposoby jej leczenia. Prowadzacy szkolenie byt lekarz

dentysta Mateusz Bruski.

19.11 - 26.11.2018r. — szkolenia dla rodzicow i opiekundw prawnych dzieci z rocznika 2013 w terminach

ustalone indywidualnie z Dyrektorami. Zakres tematyczny szkolen:
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Podczas szkolenia rodzice dzieci mogli wyrazi¢ zgody na udziat dzieci w Programie. Kazdy uczestnik

Profilaktyka prochnicy u dzieci

Stan uzebienia u dzieci 5-cio letnich

Réznica miedzy lapisowaniem a lakierowaniem zebow

Btedy i prawidiowe nawyki zywieniowe i higieniczne

Sposoby zapobiegania prochnicy

Sposoby leczenia prochnicy

otrzymal materiat szkoleniowy na ptycie CD.

Wykaz przedszkoli/szkot wraz z terminami szkolen:

LP. Przedszkole Termln_
szkolenia
1. | Zespodt Szkolno-Przedszkolny nr 1, ul. 8-go Marca 14.11.2018r.
2. | Punkt przedszkolny ,Kubusiowy Lasek’ ul. Swierkowa 14.11.2018r.
3. | Przedszkole nr 7, ul. Wybickiego 19.11.2018r.
4. | Przedszkole nr 7, ul. Szkolna 19.11.2018r.
5. | Prywatne Niepubliczne ,Puchatek’, ul. Brzechwy 21.11.2018r.
6. | Zespdt Szkolno - Przedszkolny nr 3, ul. Mestwina Il 3 21.11.2018r.
7. | Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Sw. Elzbiety 26.11.2018r.
8. | Przedszkole Niepubliczne ,Bajka” ul. Klonowa 28.11.2018r.
9. Niep-ubliczne Przedszkole Jezykowe ,Kids Planet’ 98.11.2018r.
ul. Piechowskiego

10. | Prywatne Przedszkole Montessori, ul. Szydlice 03.12.2018r.
11. | Przedszkole Jezykowe ,Blubell 03.12.2018r.
12. | Przedszkole ,Happy Kids", ul. Maczka 30 10.12.2018r.
13. | Zespdt Szkolno - Przedszkolny nr 2, ul. Strzelecka 1 26.11.2018r.




Badania stomatologiczne

W 2018 roku przebadanych zostato tacznie 209 dzieci, z tego 151 z rocznika 2012 oraz 58 z rocznika
2013. Do koscierskich przedszkoli uczeszcza ok. 255 dzieci z rocznika 2013. Badaniami objetych
zostalo 22,75% dzieci z tego rocznika. Z informacji uzyskanych od realizatora Programu
i potwierdzonych przez niektorych dyrektordw przedszkoli wynika, ze znaczaca czesc rodzicow nie
wyraza zgody na udziat ich dziecka w badaniach stomatologicznych gtéwnie z tego powodu, Ze dzieci

s juz objete opiekq stomatologiczna.

Program zaktadat w 2018 roku przeprowadzenie oceny stanu higieny jamy ustnej, stanu uzebienia oraz
warunkéw zgryzowych z orzeczeniem lekarza stomatologa, lakierowanie zebow statych, a takze
instruktaz mycia zebdéw oraz przekazanie informacji na temat prawidiowej higieny jamy ustne;
i racjonalnego odzywiania u 269 dzieci (z rocznika 2013) plus dzieci, ktére z roznych wzgledéw nie

wziely udziatu w Programie w 2017 r.

Kazde z przebadanych dzieci otrzymato materialy promujace zdrowe odzywianie oraz profilaktyke
prochnicy. Dodatkowo dzieci otrzymaty drobne upominki, {j. jednorazowe szczoteczki nasgczone pastg
i kubki do mycia zebow, kolorowanki, kredki, dyplomy ,Dzielny Pacjent’, mini pasty do zebow, opaski,
zaktadki do ksigzek, karty pacjentow oraz model dentystyczny - drewniane zgbki. Ponadto kazdemu
matemu pacjentowi wystawiono orzeczenie lekarskie przez lekarza dentyste, zawierajgce dane

dotyczace stanu jamy ustnej (btona Sluzowa, stan uzebienia, warunki zgryzowe), kwalifikacje do

lakierowania oraz zalecenia dotyczace diety i higieny jamy ustnej.




Wykaz przedszkoli/szkot wraz z terminami przegladéw (rocznik 2012)

Termin o
LP. Przedszkole Badania przeba-darjych
dzieci
1. | Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Sw. Elzbiety 19.02.2018r. 4
2. | Przedszkole ,Happy Kids", ul. Maczka 30 23.02.2018r. 5
g 26.02.2018r.
3. | Przedszkole nr 7, ul. Wybickiego 28.02.2018r 23
05.03.2018r.
4. | Przedszkole nr7, ul. Szkolna 07.03.2018r. 29
09.03.2018r.
5. | Przedszkole Niepubliczne ,Bajka” ul. Klonowa 12.03.2018r. 13
6. | Punkt przedszkolny ,Kubusiowy Lasek”,ul. Swierkowa 14.03.2018r. 7
7. | Prywatne Niepubliczne ,Puchatek”, ul. Brzechwy 16.03.2018r. 17
8. Niepybliczne Erzedszkole Jezykowe ,Kids Planet’ 19.03.2018r. 7
ul. Piechowskiego
9. | Zespot Szkolno - Przedszkolny nr 3, ul. Mestwina Il 3 21.03.2018r. 10
10. | Prywatne Przedszkole Montessori, ul. Szydlice 23.03.2018r. 14
11. | Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 1, ul. 8-go Marca 13.04.2018r. 7
12. | Przedszkole Jezykowe ,Blubell® 16.04.2018r. 6
13. | Zespot Szkolno - Przedszkolny nr 2, ul. Strzelecka 1 26.03.2018r. 9
RAZEM 151
Wykaz przedszkoli/szkot wraz z terminami przegladéw (rocznik 2013)
Termin o3¢
LP. Przedszkole Kadant przeba_dapych
dzieci
1. | Punkt przedszkolny ,Kubusiowy Lasek”,ul. Swierkowa 19.11.2018r. 4
2. | Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 1, ul. 8-go Marca 21.11.2018r. 16
3. | Prywatne Niepubliczne ,Puchatek’, ul. Brzechwy 26.11.2018r. 4
4. | Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia Sw. Elzbiety 03.12.2018r. 3
5. | Przedszkole Niepubliczne ,Bajka” ul. Klonowa 10.12.2018r. 10
6. | Zespot Szkolno - Przedszkolny nr 2, ul. Strzelecka 1 12.12.2018r. 4
7. | Zespot Szkolno - Przedszkolny nr 3, ul. Mestwina Il 3 17.12.2018r. 17
RAZEM 58

Koszt realizacji Programu w 2018 r. wyniost: 9.902,42 zl.




Zatgczniki:

Karta badan dla kazdego dziecka uczestniczacego w Programie.




Dyplom dla kazdego dziecka uczestniczacego w Programie




