Sprawozdanie z realizacji
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAELANIA
NARKOMANII DLA MIASTA KOSCIERZYNA
ZA ROK 2019

Wykonanie Programu przyje¢tego na rok 2019,
realizacja zawartych w nim celow, przedstawia si¢ nastepujaco:

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznio-
nych od alkoholu i narkotykow, a takze os0b zagrozonych uzaleznieniem,

Realizacja: W 2019 roku liczba 0sdb zarejestrowanych w Poradni Leczenia Uzaleznien ksztattowata
si¢ nastgpujaco:
- W poradni zarejestrowano — 247 os6b

1. wszczegolnosci poprzez:

- liczba 0s6b zgtaszajacych sie dobrowolnie - 177
- liczba 0s6b skierowanych przez Sad - 70

- z liczby ogo6lnej zglosilo si¢ po raz pierwszy - 72

W 2019r. zakupione zostaly w tej poradni ustugi nie obj¢te refundacja w ramach NFZ, a majace na
celu prowadzenie terapii podstawowej 1 poglgbionej przez specjalistow terapii uzaleznien
1 terapeutow uzaleznien dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.

W tych ramach funkcjonowaty nast¢pujace grupy:

- grupa intensywna 50 spotkan, liczba uczestnikow 36 0sob;

- grupa zadaniowa "after care" — 48 spotkan, liczba uczestnikow 34 0sob;

- grupa dla wspotuzaleznionych — 50 spotkan, liczba uczestnikéw 6 osob;

- grupa rozwojowa — 48 spotkan, liczba uczestnikow 47 osob;

- grupa rozbrajania natogowych mechanizméw uzaleznienia — 50 spotkan, liczba uczestnikow 57
0sob;

- prowadzenia treningu zachowan asertywnych — 60 godzin, liczba uczestnikéw 39 0s6b;

- grupa terapii poglebionej — 50 spotkan, liczba uczestnikéw 14 0sob.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej nabyt publikacje o tresciach profilaktycznych, ktére byly

rozprowadzane wsroéd mieszkancow podczas inicjatyw o charakterze profilaktycznym.



2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe po-
mocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzi-

nie, przede wszystkim poprzez:

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla miasta Ko$cierzyna za rok 2019.

Od lutego 2011 roku zarzadzeniem Burmistrza Miasta Koscierzyna w sprawie zmiany Regulaminu
Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej utworzono Dziat ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, ktory realizuje zadania natozone na Gming przez Ustawe o Przeciwdzialaniu
Przemocy w Rodzinie. Dziat ten odpowiedzialny jest za realizacje w/w programu.

W miescie Ko$cierzyna uchwalony zostat Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta Kos$cierzyna na rok 2019, ktéry jest
zalgcznikiem do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Kos$cierzyna na rok 2019.

W  2019r. odbywaly si¢ w budynku MOPS spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego
(6 spotkan), na ktorych podejmowane byly tematy zwigzane z przeciwdziatlaniem przemocy
w rodzinie na terenie Miasta KoS$cierzyna.

W styczniu 2019r. zarzadzeniem Burmistrza Miasta Koscierzyna zostal zmieniony sktad osobowy
Zespolu Interdyscyplinarnego zmiana dotyczyta wymiany osobowej przedstawiciela Sadu

Rejonowego w Koscierzynie.

Do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego w 2019r. wplyneto tacznie 88 wypelionych



formularzy Niebieskich Kart (wszczgtych w 80 rodzinach, taczna liczba oséb w rodzinach to 262,
w tym 94 dzieci) wypetnionych przez przedstawicieli instytucji zobowigzanych do wszczynania
procedury zgodnie z ustawa (Policja, Pomoc Spoteczna, MKRPA, Os$wiata, Stuzba Zdrowia), z
czego:

Policja — 43,

MOPS - 31,

Stuzba Zdrowia — 6;

MKRPA - 3;

Os$wiata — 5.

Sposrod wszystkich wszcezetych procedur Niebieskich Kart 16 nie byto realizowanych ze wzgledu
na brak zasadnosci podejmowania dziatan (decyzja podjeta zostata na posiedzeniu grupy roboczej w
sprawie lub tez na posiedzeniu Zespotu Interdyscyplinarnego). W 2019r. sposrod wszystkich
realizowanych procedur NK 39 zostato zakonczonych z uwagi na ustanie przemocy w rodzinie lub
uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy.

W ramach kazdej procedury Niebieskiej Karty byty zwotywane grupy robocze, ktore pracowaty
pod katem zdiagnozowania sytuacji w rodzinie oraz ustalenia dziatan zmierzajacych do
zaprzestania stosowania przemocy. W sklad grup roboczych wchodzili przedstawiciele MOPS
(pracownicy socjalni, psycholog, specjalista pracy z rodzing, asystenci rodziny, kierownik $wietlicy
profilaktycznej MOPS, kierownik dziatu ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie), policji,
MKRPA, stuzby zdrowia, o$wiaty, sadu. Skiad grup roboczych ustalany byl na podstawie
indywidualnej sytuacji w rodzinie.

Laczng liczbe odbytych grup roboczych mozna okresli¢ na okoto 220.

Na grupach roboczych wspdlnie z osoba, wobec ktorej istniato podejrzenie, Ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, diagnozowano sytuacje¢ rodziny, ustalano indywidualny plan pomocy.
Ponadto zapadaly decyzje dotyczace przekazywania spraw i wnioskow do prokuratury lub na
policje w celu wszczecia postegpowania dotyczacego znecania si¢ nad rodzing oraz wnioskéw o
zobowigzania do opuszczenia mieszkania przez osoby stosujagce przemoc w rodzinie. Ponadto
podejmowano decyzje o ztozeniu wnioskéw do Sadu Rodzinnego o podjecie stosowanych dziatan z
uwagi na sytuacje dzieci. Cztonkowie grup roboczych podejmowali rowniez decyzje o skierowaniu
poszczegbdlnych cztonkdéw rodziny do MKRPA.

Przez caly 2019r. systematycznie udzielane bylo osobom w kryzysie, w tym osobom
doswiadczajagcym przemocy w rodzinie, wsparcie psychologiczne, prawne, rodzinne, socjalne
i finansowe.

W 2019r. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego wezwat listownie 55 osob, wobec ktorych



istnialo podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie. Osobiscie stawito si¢ 41 wezwanych,
przeprowadzono z nimi rozmowy w celu zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie oraz
pouczono o odpowiedzialnos$ci karnej za takie postgpowanie, w 41 przypadkach wypetniono
formularz NK-D.

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kos$cierzynie w okresie od wrze$nia do grudnia
2019r. realizowane byly warsztaty korekcyjno-edukacyjne dla sprawcow przemocy, do ktorych
przystapito 10 0sob z terenu miasta Ko$cierzyna (9 osob zostato zmotywowanych przez cztonkéw
grupy roboczej).

We wrzesniu w budynku MOPS odbyty si¢ 12 godzinne warsztaty dla rodzicow dzieci w wieku 0-6
lat ,,Zamiast klapsa” — jak z mito$cig i szacunkiem wyznacza¢ dziecku granice.

W pazdzierniku w budynku MOPS odbyly si¢ 12 godzinne warsztaty dla rodzicéw dzieci w wieku
7-11 ,,stowa ranig, czyli jak unika¢ krzyku, kpin 1 obrazania dziecka”.

W listopadzie 2019r. w Sali Konferencyjnej Kina Remus odbyla si¢ konferencja ,,Zobaczy¢ co
widoczne — dziecko krzywdzone — interwencja i pomoc”, skierowana do specjalistow zajmujacych
si¢ tg tematyka z terenu naszego Miasta i Powiatu. Wzigto w niej udziat ponad stu specjalistow.

W 2019 roku pracownik socjalny MOPS w jednym przypadku zabezpieczyl wspdlnie z
dzielnicowym i przedstawicielem Stuzby Zdrowia dziecko w zawodowej rodzinie zastgpczej, na
podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W budynku MOPS znajduje si¢ mieszkanie chronione dla ofiar przemocy w rodzinie, z ktorego
w 2019r. nie skorzystata Zadna osoba.

Dziat ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wspolnie z innymi pracownikami Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, jak rowniez we wspotpracy z innymi instytucjami z terenu miasta
(placowki oswiatowe, placowki stuzby zdrowia, policja, PCPR, PPP, PIK, MKRPA, Sad Rejonowy,
Prokuratura Rejonowa) realizowatl dziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne dotyczace
przeciwdziatania przemocy w rodzinie skierowane do mieszkancow naszego miasta.

W 2019r. odbyly si¢ nastgpujace inicjatywy:

- w dniu 15.01.2019r. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego przeprowadzit szkolenie dla
pracownikow Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie dotyczace wszczynania procedury
»Niebieskie Karty” oraz obowigzkdéw zwigzanych z powiadamianiem odpowiednich organow
o mozliwos$ci popelnienia przestgpstwa;

- w dniu 27.01.2019r. pracownik MOPS wziagt udziat w kolejnym Mini Rajdzie Kaszubskim w
ramach obchodoéw 99 rocznicy wkroczenia Wojsk Polskich do Koscierzyny;

- w dniach 18 — 24 lutego obchodzono ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestgpstwem”, rowniez w MOPS-ie udzielane byly porady osobom zglaszajacym si¢ po

ewentualng pomoc,



- w dniu 20.02.2019r. Kierownik dziatu ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie uczestniczyt
w spotkaniu Pomorskiego Forum Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Gdansku na szkoleniu
dotyczacym przeciwdziatania przemocy w rodzinie — ,,praktyczna realizacja przepisow w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i realizacji procedury NK wraz ze zmianami w art. 9¢”.

- w dniu 22.03.2019r. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego brat udziat w spotkaniu w
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Koscierzynie dotyczacym wspotpracy instytucjonalnej;
- w dniu 29.03.2019r. Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego w NZOZ ,,Przychodnia”
przeprowadzit szkolenie dla lekarzy 1 pielegniarek dotyczace podejmowania interwencji
w przypadku podejrzenia wystgpowania przemocy w rodzinie;

- w dniach 28 i 29 marca w budynku MOPS odbyto si¢ szkolenie dla grupy 20 nauczycieli
koscierskich szkot ponadgimnazjalnych w ramach realizacji w swoich szkotach rekomendowanego
program profilaktycznego ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”;

- w dniach 10 i 11 kwietnia dwoch wychowawcow Swietlicy Profilaktycznej MOPS wzigto udziat
w szkoleniu w Warszawie nt. przeciwdzialania przemocy w rodzinie organizowanym przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

- udzial w Swiatowym Dniu Zdrowia - 26 kwietnia 2019r. na Rynku Miasta;

- w dniu 15.05.2019r. w Ogrodzie Sensorycznym znajdujacym si¢ przy MOPS odbyty si¢ obchody
Miedzynarodowego Dnia Rodziny — piknik rodzinny;

- w dniu 19.06.2019r. — w budynku MOPS odbyto si¢ szkolenie ,,PRZECIWDZIALANIE
PRZEMOCY W RODZINIE W PRAKTYCE - ochrona danych osobowych oraz wybrane aspekty
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego i1 Grup Roboczych”, w ktorym wzielo udzial dwoch
pracownikow MOPS;

- w okresie letnim na terenie miasta w 3 réznych miejscach odbyly si¢ pikniki profilaktyczne
,Kolory trzezwosci 1 bezpieczenstwa”, na ktdrych poruszany byl réwniez problem przemocy w
rodzinie;

- w dniu 9 wrzesnia przypada Swiatowy Dzien FAS, z tej okazji pracownicy MOPS ubrani byli
W specjalne ,,z6lte koszulki z napisem woda tak, alkohol nie” 1 promowali catkowitg trzezwos¢
kobiet w cigzy, w ramach tego wydarzenia zostaly rowniez przekazane do koScierskich placowek
o$wiatowych specjalne ksigzki ,,Jak wspomaga¢ dziecko z FASD w edukacji”;

- w dniu 26 wrzesnia pigciu pracownikow MOPS — cztonkoéw grup roboczych — brato udziat
w szkoleniu na temat: ,,Skuteczna realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wspodlpraca
srodowisk pomocowych, systemu o§wiaty, organdéw $cigania 1 wymiaru sprawiedliwo$ci na rzecz
rodziny trudnej, konfliktowej, zagrozonej wykluczeniem spotecznym”.

- w dniach 2 i 3 pazdziernika w Swietlicy Profilaktycznej z okazji przypadajacego

Miegdzynarodowego Dnia bez Przemocy odbyly si¢ zajecia profilaktyczne nt. ,,jak przezwyciezaé



oraz opanowywac zto$¢ i agresje” oraz ,,przemoc boli — stluchanie audycji edukacyjnej na temat
cyberprzemocy — dyskusja na temat zagrozen zwiagzanych z internetem”;

- w dniu 15 pazdziernika dwoch pracownikow MOPS uczestniczylo w wizycie w nowo otwartym
Centrum Pomocy Dzieciom w Gdansku prowadzonym przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site,
gdzie przeprowadzono pierwsze rozmowy na temat udzialu specjalistow w planowanej konferencji
w miescie Ko$cierzyna;

- w dniu 17 pazdziernika odbylo si¢ w budynku MOPS spotkanie z pedagogami z wszystkich szkot
(podstawowe, ponadpodstawowe) z terenu miasta oraz innymi instytucjami dziatajgcymi w
obszarze profilaktyki (PIK, PPP, Sanepid) odnosnie dziatan profilaktycznych planowanych do
realizacji

w rozpoczetym roku szkolnym;

- W dniu 24 pazdziernika dwoch pracownikow MOPS — asystenci rodzin — uczestniczylo w
szkoleniu w Gdansku na temat: ,,Praca z rodzing z problemem uzaleznienia. Praca z rodzing z
problemem przemocy”;

- w dniach 28 i1 29 pazdziernika trzech cztonkéw MKRPA brato udzial w szkoleniu w Gdansku na
temat: Przemoc jako objaw problemow rodziny. Przemoc a alkohol — pomoc dorostym i dzieciom”;

- w dniu 11 listopada pracownicy MOPS czynnie zaangazowali si¢ w przeprowadzenie XII Rajdu
Niepodlegtosci;

- w dniu 19.11.2019r. w Sali konferencyjnej Kina Remus odbyta si¢ Konferencja na temat
»Zobaczy¢ co widoczne. Interwencja i pomoc dziecku krzywdzonemu”, ktéra byla ostatnim
elementem realizowanej w Ko$cierzynie ogdlnopolskiej kampanii “19 dni przeciwko przemocy i
krzywdzeniu dzieci 1 mlodziezy”, w konferencji wzi¢to udziat ponad 100 specjalistow z roznych
instytucji z terenu powiatu koscierskiego;

- w dniu 20 listopada Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego przeprowadzit szkolenie dla
grona pedagogicznego w Szkole Branzowej w KoS$cierzynie na temat wszczynania procedury
,Niebieskie Karty”;

- w dniu 24.11.2019r. odbyto si¢ diagnozowanie pigciorga dzieci przez specjalistow pod katem
FAS;

- specjalista pracy z rodzing na spotkaniach z dzie¢mi i mtodzieza ze szkét podstawowych,
gimnazjalnych 1 ponadgimnazjalnych przeprowadzal warsztaty dotyczace przemocy rowiesniczej,
agresji, ztosci oraz cyberprzemocy;

Przez caly 2019r. przy udziale réznych instytucji z terenu miasta oraz lokalnych mediéw
rozpowszechniane byly informacje i materialty edukacyjne dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie
oraz informacji o instytucjach, do ktérych mozna zgtosi¢ si¢ po pomoc i wsparcie.

Dodatkowo czlonkowie Grup Roboczych oraz Zespolu Interdyscyplinarnego brali udzial



w réznego rodzaju szkoleniach 1 konferencjach dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie

w ramach obowigzkow stuzbowych — jako pracownicy instytucji, w ktorych sg zatrudnieni.

Realizacja:

Specjalista pracy z rodzing oraz obsluga Punktu Konsultacyjno — informacyjnego ds.

Narkomanii za 2019r.

Dziatania podejmowane przez pracownika punktu w okresie od wrzesnia do grudnia (3/4 etatu):

>

>
>
>

Y

Z indywidualnych porad skorzystato 20 osob;

z konsultacji 4 osoby;

z terapii par 2 pary;

konsultacje telefoniczne oraz interpersonalne z pedagogami szkolnymi dotyczace
podejmowania zaje¢ profilaktycznych oraz probleméw wynikajacych z réznych sytuacji
szkolnych dotyczacych uczniow,

udziat w spotkaniach grup roboczych;

Wspotpraca z asystentami rodzinnymi oraz pracownikami socjalnymi;

we wrzesniu odbyly si¢ warsztaty dla mamy i taty — ZAMIAST KLAPSA — jak z mitoscig
i szacunkiem wyznacza¢ dziecku granice, obejmowaty one tgcznie 12 godzin — 3 spotkania
po 4 godziny (5,12,19.09.2019r. w godzinach 15.30 — 19.30), w warsztacie wzigto udziat 7
0sob;

W pazdzierniku odbyty si¢ warsztaty dla rodzicow pt. Stowa rania, czyli jak unika¢ krzyku,
kpin i obrazania dziecka, obejmowaly one 12 godzin — 3 spotkania po 4 godziny
(10,17,24.10.2019r. w godzinach 15.30 — 19.30), z warsztatu skorzystato 10 0sob;
17.10.2019r. odbylo si¢ spotkanie z pedagogami ze szkot z terenu Miasta Ko$cierzyna;
8.11.2019r. pracownik punktu uczestniczyt w grupie dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych
uczacych sie¢ w SOSW w Koscierzynie aby przyblizy¢ rodzicom temat specjalistycznych
ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, w ktérym uczestniczyto 12
0sob;

11.11.2019r. odbyt sie kolejny, jak co roku, Rajd Niepodlegtosci, w ktorympracownik
punktu wziat czynny udzial w punkcie i nie tylko, uczestnikami byli doro$li, mtodziez oraz
dzieci z terenu powiatu koscierskiego;

Pracownik punktu uczestniczyt w przygotowaniach do konferencji, ktora odbyla sig¢
19.11.2019 roku pt. Zobaczy¢ co widoczne — dziecko krzywdzone, uczestniczylo w niej
ponad 100 osob;



» 25.11.2019r. specjalista z punktu przeprowadzit prelekcje na temat FAS dla nauczycieli w
Przedszkolu Samorzadowym nr 7 dla 23 osob;

» Wwspotpraca z pracownikiem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Koscierzynie
w celu przeprowadzenia Konkursu wiedzy na temat HIV/AIDS oraz uzaleznien, ktéry odbyt
si¢ 2.12.2019r., w ktérym wzigto udziat 60 uczniow;

» koordynowanie 5 rodzin w celu diagnozy dzieci z FAS, FASD przeprowadzanej przez
specjalistow w ramach srodkéw finansowych z GPPRPA,

» ponadto specjalista z punktu preprowadzil zajecia na temat sekstingu oraz cyberprzemocy
dla dzieci i mtodziezy w:

v' Powiatowym Zespole nr 2 w KoScierzynie, tgcznie 456 osob w 17 klasach I
(listopad);

v Szkole Podstawowej nr 1 w Koscierzynie, facznie 240 dzieci z LILIII i IV klasy
(listopad, grudzien);

v' Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 3 klasa III, w ktorej bardzo uwidocznity sie
problemy zwigzane z naduzywaniem kontaktéw internetowych, 26 uczniéw
(grudzien);

v Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Koscierzynie w 2 klasach
specjalnych (pelnoletnie osoby), uczniowie zapoznali si¢ z tematyka zagrozen
zwigzanych
z poczgciem dziecka zespot FAS (fantom) oraz Zespdl Dziecka Potrzasanego (SBS —
fantom), w zajeciach aktywnie uczestniczyto 10 oséb (listopad).

v" uczestnictwo w kampanii “19 dni przeciwko przemocy”.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych liczy 6 czlonkow 1 w okresie
sprawozdawczym odbyta 23 posiedzenia.

W roku 2019 do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Koscierzynie
wptyneto 58 wnioskow dotyczacych uzaleznienia od alkoholu.

Ponadto rozpatrywano 4 sprawy z konca 2018 r.

Sposrod w/w wnioskow:

- 28 zlozyli cztonkowie rodziny

- 8 zlozyla Komenda Powiatowa Policji

- 6 ztozyli cztonkowie Grupy Roboczej

- 13 wptyngto z Prokuratury Rejonowej w Koscierzynie

- 3 zlozyli pracownicy socjalni



- 2 ztozyt kurator

- 2 zlozyla osoba obca

Z. 62 wnioskow procedowanych na posiedzeniach czlonkowie Komisji postanowili:

- 26 spraw umorzy¢ (ustawowy uptyw czasu, brak objawdéw naduzywania alkoholu zgodnie z art.

24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgon, wyjazd z kraju, z
uwagi na brak adresu pobytu badz przebywania w Zakladzie Lecznictwa Odwykowego oraz z
powodu nie potwierdzenia przez rodzing naduzywania alkoholu i inne);

-16 spraw zawieszono z réwnoczesnym motywowaniem do dokonania zmiany zwigzanej

z naduzywaniem alkoholu, skierowaniem do poradni uzaleznien celem dobrowolnego leczenia,
a nast¢pnie po ponownym rozpatrzeniu skierowano do biegtych lub umorzono;

-w_14 sprawach wystgpiono do lekarza psychiatry i psychologa bieglego celem wydania opinii

odnosnie uzaleznienia od alkoholu;
- w 3 przypadkach wszczeto procedurg ““ Niebieskie Karty”.

- w 1 przypadku sprawg przekazano do gminy wtasciwej z uwagi na zmiang¢ miejsca zamieszkania.

W roku 2019r. Sad wydal nastepujace postanowienia :

- 2 wnioski zostaty oddalone przez Sad,

- w 7 sprawach wydano postanowienie o leczeniu otwartym i nadzorze kuratora,

- w 5 przypadkach terminy spraw wyznaczono na I- 111 2020,

- w 5 przypadkach oczekuje si¢ na wyznaczenie terminu posiedzenia Sadu,

Cztonkowie Komisji w powyzszych sprawach wystepowali 24 razy w charakterze strony,
wnioskodawcy do Sadu, na ktérych toczyly sie¢ postepowania wobec o0séb uzaleznionych od
alkoholu.

Ponadto na posiedzeniach Komisji oprocz rozpatrywania wnioskdw o zastosowanie leczenia
odwykowego opiniowano zezwolenia na sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych
(zaopiniowano 33 postanowienia dot. zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholu na
terenie miasta Kos$cierzyna).

W dniu 13.09.2019r. cztonkowie MKRPA brali udziat w wyjazdowym szkoleniu do Jastrzebiej
Gory do Centrum Terapii Uzaleznien — wizyta studyjna — w celu podniesienia kompetencji
Zwigzanych

z wykonywang praca.

Poza tym wzigli udziat w 2 szkoleniach (maj, pazdziernik), gdzie podnosili swoja wiedze¢
1 kompetencje w zakresie zadah gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Pierwsze szkolenie w temacie “Zadnia Gminy i innych instytucji w zakresie profilaktyki uzaleznien



oraz przeciwdziatania przemocy W rodzinie” drugie “Przemoc jako objaw probleméw rdziny.

Przemoc a alkohol — pomoc dorostym i dzieciom”.

Zgodnie z ustawowg dzialalnos$cig profilaktyczng MKRPA:

- byla wspotorganizatorem 3 piknikéw " Kolory Trzezwosci i Bezpieczenstwa", ktore odbywatly
si¢ na terenie miasta w okresie letnim, gdzie edukowali rodzicow, miodziez oraz dzieci w zakresie
profilaktyki uzaleznien, a takze zachecali dorostych uczestnikow piknik u do wypetnienia
anonimowej ankiety dotyczacej spozywania alkoholu;

- zlecita przeprowadzenie ustugi edukacyjno — szkoleniowej na terenie miasta Kos$cierzyna pn.
“Tajemniczy Klient”, “Zakup kontrolowany”, zwienczonej szkoleniem dla przedsigbiorcow, ktorzy

posiadaja pozwolenie na sprzedaz alkoholu.

Do dyspozycji 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie byl psycholog, ktory udzielat w MOPS w

2019 roku wsparcia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, odbywajac tacznie 212 konsultacji
psychologicznych dla 51 osob. Gtowne tematy poruszane podczas konsultacji:

- problemy rodzinne,

- problemy zdrowotne,

- kryzysy psychiczne,

- problemy wychowawcze,

- uzaleznienie,

- problemy zawodowe.

Praca punktu udzielania porad prawnych w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej

w Kos$cierzynie w 2019 roku.

Porady prawne udzielane byty w okresie od 7 stycznia 2019 r. do 23 grudnia 2019 r. $rednio
cztery razy w miesigcu, w wymiarze pigciu godzin tygodniowo, z wylaczeniem lipca i Sierpnia.
Skierowane byly do cztonkéw rodzin, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe lub przemoc
w rodzinie.

Ogoétem w okresie sprawozdawczym odbylo si¢ 171 indywidualnych porad i konsultacji
prawnych, ktore obejmowatly 124 rodziny, w tym:

e W styczniu — 14 porad (11 rodzin);

e W lutym — 18 porad ( 12 rodzin);



e w marcu — 10 porad (7 rodzin);

e W kwietniu — 16 porad (11 rodzin);

e W maju— 15 porad (12 rodzin);

e W czerwcu — 18 porad (13 rodzin);

e we wrzesniu — 23 porady (17 rodzin);

e w pazdzierniku — 23 porady (17 rodzin);
e w listopadzie — 19 porad (13 rodzin);

e W grudniu — 15 porad (11 rodzin).

Sposrod oséb korzystajacych z porad i konsultacji prawnych w 98 rodzinach stwierdzono

wystepowanie probleméw alkoholowych lub przemocy w rodzinie.

W trakcie porad i konsultacji prawnych sporzadzono 56 projektow pism
procesowych/urzedowych, w tym:
- pozew/odpowiedz na pozew w sprawie o rozwod/separacje — 12;
- pozew o alimenty/podwyzszenie alimentow/obnizenie alimentow/uchylenie alimentow — 5;
- pozew o ustanowienie rozdzielno$ci majatkowej matzenskiej — 2;
- pozew o ustalenie/zaprzeczenie ojcostwa — 3;
- wniosek do prokuratora o zaprzeczenie ojcostwa — 1;
- wniosek o eksmisje (art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie) — 5;
- zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa — 1;
- wniosek o pozbawienie wladzy rodzicielskiej — 5;
- Wniosek o ustalenie kontaktow z dzie¢mi — 3;
- wniosek o ustalenie miejsca pobytu maloletnich dzieci — 3;
- wniosek o stwierdzenie nabycia spadku/odrzucenie spadku — 3;
- wniosek o ubezwlasnowolnienie — 2;
- wniosek o leczenie psychiatryczne bez zgody pacjenta — 2;
- skarga na czynnosci komornika — 1;
- inne pisma procesowe/urzedowe w toku postgpowan sagdowych/administracyjnych/egzekucyjnych
- 8.

Dzialalno$¢ Swietlicy Profilaktycznej Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w KoScierzynie
za rok 20109.

W 2019 roku ze $wietlicy skorzystato tacznie 46 dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 16 lat
z nastepujacych koscierskich szkot:



Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1;

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 2;

Zespot Szkot Publicznych nr 1;

Zespot Szkot Publicznych nr 2;

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 3;

Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy.
Prywatna Szkota Podstawowa MONTESSORI

Swietlica Profilaktyczna wchodzi w sktad Dziatlu ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie,. W $wietlicy opieke nad dzie¢mi sprawowato w minionym roku dwoch pedagogow:
kierownik Swietlicy Profilaktycznej oraz wychowawca $wietlicy (w godzinach 10.00-18.00).

Kadra placowki brata udziat w nastepujacych szkoleniach:

- ,,Planowanie pracy z dzieckiem w placéwce opiekunczo-wychowawczej” oraz ,,Tworzenie planu
pomocy dziecku jako skuteczne narzgdzie pracy” zrealizowane w ramach projektu ,,Dla rodziny”-
doskonalenie zawodowe kadr systemu wspierania rodziny i pieczy zastgpcze;j.

- “Zobaczy¢, co widoczne dziecko krzywdzone” — interwencja i pomoc.

- Praca z dzieckiem z rodzin z problemem alkoholowym i przemoca organizowanym przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

- FAS — diagnoza i wsparcie dla rodzicow.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roz-
wigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci i mlodziezy (w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych), a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych w szczegélnos$ci poprzez:

W kazdej koscierskiej szkole podstawowej 1 ponadpodstawowe] odbywaty sie zajecia
profilaktyczne propagujace wiedze o szkodliwosci spozywania alkoholu, promujace beznalogowy
tryb zycia, jak réwniez wyposazajace ucznidw w umiejetnosci mowienia nie wobec nalogow.
Celowi temu stuzyly liczne kampanie, pikniki, inscenizacje, szkolne dni profilaktyki i promocji
zdrowia, szkolne dni sportu oraz konkursy wiedzy, literackie, plastyczne. Rowniez warsztaty i kota
zainteresowan.

Czesto stosowang formg przekazywania dzieciom i mtodziezy wiedzy z omawianego tu zakresu



byly pogadanki na temat wptywu alkoholu i1 narkotykow na zdrowie, psychike rodziny, na przemoc
1 przestgpczo$¢ wsrod nieletnich, agresj¢ miedzy rowiesnikami, jak i potrzebe kolezenstwa i
tolerancji jako wilasciwych relacji rowiesniczych, spotkania psychoedukacyjne prowadzone w
szkotach m.in. przez wychowawcow, przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji, Strazy
Miejskiej, specjalisty pracy z rodzing MOPS. Prowadzone byly lokalne programy profilaktyczne
oraz programy antynikotynowe.

Poszerzono tez zasoby biblioteczne jak i1 filmoteki, emitowano filmy o tematyce uzaleznien.
Prowadzone byly tez warsztaty 1 zajecia psychoedukacyjne z profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy, asertywno$ci oraz radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.
Kolportowano wséréd mtodziezy i rodzicow ulotki o tresci antyalkoholowej, antyuzaleznieniowej
I antyprzemocowe;j.

W koscierskich szkotach, w wybranych klasach szko6t podstawowych oraz gimnazjum, byt
realizowany program Unplugged.

Innym przedsigwzigciem w ramach dziatan profilaktycznych i edukacyjnych bylo zaproszenie
wykonawcow ze spektaklami poruszajagcymi problem ryzykownych zachowan wérod dzieci.
Spektakle profilaktyczne byly prezentowane ze srodkéw Petnomocnika Burmistrza - 4 spektakle
profilaktyczne pt. " Ciamajda" dla okoto 1000 dzieci szkolnych z terenu miasta Koscierzyna,
wystawianych przez teatr Kurtyna w dniu 12.06.2019r.

W okresie letnim od 22.08-31.08.2019r dla 50 dzieci ze szko6t podstawowych, pochodzacych z
rodzin dotknigtych dysfunkcja alkoholowa sfinansowano profilaktyczny obdz letni w miejscowosci
Murzazichle. Na obozie duzy nacisk potozono na ukazywanie spotecznie akceptowanych sposobow
na zycie.

W ramach tego zadania finansowane sg popotudniowe swietlice profilaktyczne w ZSP nr 11 2.

Pracownik w punkcie konsultacyjnym ds. narkomanii w MOPS pomagatl rodzinom w zakresie
diagnozy problemow miodziezy 1 wskazywatl mozliwe drogi ich rozwigzania.

W zakresie realizacji omawianego celu przekazano rowniez $rodki na dziatania o charakterze
profilaktycznym, ktore byty realizowane m.in. w postaci: warsztatow dla rodzicow, inicjatyw
sportowych jako alternatywnych metod spedzania czasu wolnego miodych ludzi, zajecia na
boiskach orlik i boisku wielofunkcyjnym przy szkotach podstawowych, w KDK zagwarantowano
dzieciom potkolonie letnie oraz kolonie zimowe, wspotfinansowano zmagania rekreacyjne podczas

obchodow kolejowego dnia dziecka.



We wrzesniu w budynku MOPS odbyty si¢ 12 godzinne warsztaty dla rodzicéw dzieci w wieku 0-6
lat ,,Zamiast klapsa” — jak z mitoscig i szacunkiem wyznacza¢ dziecku granice.

W pazdzierniku w budynku MOPS odbyty si¢ 12 godzinne warsztaty dla rodzicow dzieci w wieku
7-11 ,,stowa ranig, czyli jak unika¢ krzyku, kpin i obrazania dziecka”.

W listopadzie 2019r. w Sali Konferencyjnej Kina Remus odbyla si¢ konferencja ,,Zobaczy¢ co
widoczne — dziecko krzywdzone — interwencja i pomoc”, skierowana do specjalistow zajmujgcych
si¢ ta tematyka z terenu naszego Miasta i Powiatu. Wzieto w niej udziat ponad stu specjalistow.

W dniach 28 i 29 marca w budynku MOPS odbylo si¢ szkolenie dla grupy 20 nauczycieli
koscierskich szkot ponadgimnazjalnych w ramach realizacji w swoich szkotach programu
rekomendowanego ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”. Dodatkowo w  grudniu
przeprowadzono dla tych nauczycieli spotkanie superwizyjne dotyczace realizacji tego programu w
szkotach.

Swiatowy Dzien Zdrowia - 26 kwietnia 2019r. na Rynku Miasta;

W dniu 15.05.2019r. w Ogrodzie Sensorycznym znajdujacym si¢ przy MOPS odbyly si¢ obchody
Miedzynarodowego Dnia Rodziny — piknik rodzinny;

W okresie letnim na terenie miasta w 3 rdéznych miejscach odbyly sie pikniki profilaktyczne
,Kolory trzezwosci 1 bezpieczenstwa”.

W dniu 9 wrze$nia przypada Swiatowy Dzien FAS, z tej okazji pracownicy MOPS ubrani byli
w specjalne ,,zotte koszulki z napisem woda tak, alkohol nie” 1 promowali catkowitg trzezwos$¢
kobiet w cigzy, w ramach tego wydarzenia zostaly rowniez przekazane do koscierskich placowek
o$wiatowych specjalne ksiazki ,,Jak wspomaga¢ dziecko z FASD w edukacji”;

W dniu 24.11.2019r. odbyto si¢ diagnozowanie pigciorga dzieci przez specjalistow pod katem FAS.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shluzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii, mi¢dzy innymi poprzez:

W dniu 13 wrzesnia 2019r. 35 przedstawicieli roznych instytucji z terenu naszego miasta —
kuratorzy sadowi, dzielnicowi, pracownicy socjalni, asystenci rodzin, cztonkowie MKRPA -



uczestniczyto w catodniowej wizycie studyjnej w Centrum Terapii Uzaleznien W Jastrzgbiej Gorze
W celu podniesienia kompetencji zwigzanych z wykonywang praca.
W ramach omawianego celu dofinansowano inicjatywy Organizacji Pozarzadowych z Miasta
Koscierzyna, ktore zostaty okreslone wnioskami zlozonymi do oglaszanego corocznie konkursu
Burmistrza Miasta KoS$cierzyna. Zadania te obejmowaly glownie zakres: sportu, profilaktyki
1 ochrony zdrowia, ktore Scisle zwigzane byty z profilaktyka uzaleznien i wpisywaly si¢ w zatozenia
NPZ.
5. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu reintegracje spoleczng i zawodowa osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, np. CIS, Kluby Pracy, Klubu Integracji

Spotecznej, Prace Spolecznie Uzyteczne.
W minionym roku jeszcze nie realizowano — brak CIS.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow zawartych
w art. 13! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
art. 15 tejze ustawy, jak rowniez wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego.

Nalezyte reagowanie na stwierdzone przypadki zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim Iub

nietrzezwym, a takze naruszenie przepisow dot. reklamy napojow alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podjeta czynnosci wyjasniajace
w jednej sprawie, w ktorej istniato podejrzenie tamania ustawy. Sprawa ta zostata zgltoszona do

protokotu w Komendzie Powiatowej Policji.

Koscierzyna, luty 2020 r.

Pelnomocnik Burmistrza Miasta
ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Sylwia Trzebiatowska — Glok



