UCHWALA NR XIX/......./19
RADY MIASTA KOSCIERZYNA

z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia "GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA
KOSCIERZYNA NA ROK 2020"

Na podstawie art. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U.2019 poz.2277), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U.2019 poz. 852) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. 2015 poz. 1390), w zwiazku
z art. 18 ust. 2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz.U.2019
poz. 506)Rada Miasta KoScierzyna na wniosek Burmistrza Miasta uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie "GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA KOSCIERZYNA NA
ROK 2020" wraz z zatgcznikiem "Gminnym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta Ko$cierzyna na rok 2020".

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Koscierzyna oraz Peinomocnikowi Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujacg od 1 stycznia 2020r.

Przewodniczacy Rady Miasta
Koscierzyna

Helena Kaszubowska - Nitz
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XIX/......./19
Rady Miasta Koscierzyna
z dnia 18 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA
KOSCIERZYNA NA ROK 2020.

|. WSTEP

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych i innych uzaleznien wpisuje si¢
w zadania polityki spolecznej, bezpieczenstwa publicznego jak i zdrowia publicznego.
Jest to wigc znaczny obszar dotykajacy kazdego z nas.
Problemy zwigzane z alkoholem dotycza réznych sfer naszego zycia i powoduja rozne
szkody (spoteczne, zdrowotne, ekonomiczne), zarowno te wymierne, zwigzane chocby
z opieka zdrowotng, wypadkami drogowymi czy przestepczoscia, jak i te niewymierne
(cierpienie 1 bol). Szkody te dotycza zarowno kraju, spolecznosci lokalnej, jak
1 konkretnej rodziny. Dlatego ,,polityka alkoholowa powinna obchodzi¢ wszystkich”.
Obecnie nie przypisuje si¢ szkod wyrzadzanych przez alkohol wylacznie alkoholikom
1 osobom pijacym alkohol, lecz catej populacji, bowiem na szkody zwigzane
z alkoholem jest narazony kazdy (chocby zaktdcenie ciszy nocnej, miru domowego
przez pijanych i awanturujagcych si¢ sagsiadow czy tez agresja na ulicy).

Wsrod szkod zwigzanych z alkoholem znajduja si¢ zatem te jednostkowe, jak
I te widziane z szerszej perspektywy. Tak wiec dziatania podejmowane przez gming na
rzecz ograniczenia szkod powodowanych przez alkohol skierowane sg do wszystkich
mieszkancoOw — réwniez tych niepijacych. Odnosza si¢ do osob dorostych, ale 1 do
nastolatkow, do kierowcow 1 do kobiet w cigzy, do sprzedawcow alkoholu i do
nauczycieli itp.

Spozywanie alkoholu prowadzi do powstania kilkudziesigciu rodzajéw chorob
1 urazow (miedzy innymi wypadkow 1 obrazen, problemow psychicznych, chordb serca,
watroby, udaréw). Jest rowniez przyczyng przedwczesnej $Smierci. To zrédlo szkdd nie
tylko dla oséb spozywajacych go, ale dla tysigcy dzieci zyjacych w rodzinach
z problemem alkoholowym, tysiecy przedwczesnie urodzonych dzieci z niedowagg czy
tez z alkoholowym zespotem plodowym (FAS) jako efektem spozywania alkoholu

przez kobiety w ciazy. To z jego powodu ging tysigce ofiar wypadkéw spowodowanych
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przez nietrzezwych kierowcow oraz setki ofiar morderstw powodowanych przez
nietrzezwych sprawcéw. Ceng jest rozpad rodziny, przemoc, zniszczenie emocjonalne
uzaleznionych 1 ich otoczenia, bezdomnos$¢, marginalizacja i wykluczenie spoleczne.
Osoby nietrzezwe stanowig czesto zrodto zagrozenia dla otoczenia. Przybiera ono rozne
formy: od tagodniejszych (zaczepki) do przemocy fizycznej. Alkohol powoduje zanik
samokrytycyzmu, ostabia wewnetrzng kontrole, stymuluje do agresji i famania ogo6lnie
przyjetych norm. Z policyjnych statystyk wynika, ze sposrdéd ogodlnej liczby osob
podejrzanych o popelnienie przestgpstw, w ktorych badany jest stan trzezwosci
sprawcy, ponad 60% byto pod wptywem alkoholu.

Dotkliwa konsekwencja zycia w bliskiej relacji z osobg uzalezniong moze by¢
wspotuzaleznienie. Jest to szkodliwy sposob przystosowania si¢, utrudniajacy
optymalne funkcjonowanie i znaczgco ograniczajacy umiejetnosé realistycznej oceny
sytuacji, a tym samym mozliwo$ci rozwigzania problemdéw zaréwno osobistych, jak
1 catej rodziny. U os6b wspotuzaleznionych czgsto wystgpuja choroby o podiozu
psychosomatycznym, a takze problemy emocjonalne, zaburzenia depresyjne i lekowe.

Jednym z zaburzen $cisle skorelowanych z alkoholem jest przemoc w rodzinie.
Z badan przeprowadzonych przez PARPA wynika, ze nawet 89% sprawcoéw przemocy
byto pod wptywem alkoholu. Szczegdlnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych
si¢. w rodzinie z problemem alkoholowym. Dysfunkcja takiej rodziny zaktdca
prawidlowy rozwdj dziecka - poznawczy, emocjonalny i spoteczny. Dzieci te
do$wiadczaja wielu traumatycznych sytuacji, w tym przemocy ze strony rodzicow,
ktére zagrazaja ich bezpieczefstwu i1 zdrowiu. Doswiadczanie przewlektego stresu
sprawia, ze dzieci czgsto choruja 1 sg slabsze fizycznie. Czuja sie gorsze,
bezwartosciowe, nie potrafig nawigza¢ satysfakcjonujacych relacji z innymi ludzmi,
w takiej rodzinie brakuje dobrych wzorcéw, norm i systemu wartosci. Cze$¢ osob, ktore
wychowaty si¢ w takich rodzinach wynosi z nich dos$wiadczenia zakldcajace
W znacznym stopniu ich funkcjonowania w dorostym zyciu. To syndrom DDA (Doroste
Dzieci Alkoholikow). Ich problemy i dolegliwosci bywaja tak duze, ze czgsto
potrzebuja one pomocy psychoterapeutow.

Wreszcie picie alkoholu przez osoby mtode, niejednokrotnie niepelnoletnie,
(niestety, mtodzi w zdecydowanej wigkszo$ci siegaja po napoje alkoholowe zanim
osiggng petnoletnos¢). Ta ostatnia wymieniona grupa, czyli osoby mtode
1 niepelnoletnie sg réwniez najbardziej narazone na uzaleznienia od narkotykow,

ktérych dostepnos¢ jest wysoka, a szkody wyptywajace z tego uzaleznienia kolosalne.
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Il. ORGANIZACJA PROGRAMU | PODSTAWY PRAWNE

Program profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii dla miasta Ko$cierzyna na rok 2020 zostat napisany
W oparciu 0 zapisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. Program ten zaklada
realizacje celow okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020
1 uwzglednia konieczno$¢ zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcja projektowania
uniwersalnego, okreslong w konwencji o prawach osob niepetnosprawnych oraz
potrzebami 0s6b z réznymi niepelnosprawnos$ciami. Przy opracowaniu niniejszego
Programu uwzglednione zostaly takze wskazéwki wynikajace z Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Gminny program profilaktyki i1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w Koscierzynie, zwany dalej Programem, okresla miejska
strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spolecznych
i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow. Sposoby realizacji
zadan zawartych w Programie dostosowane sg do lokalnych potrzeb 1 mozliwosci
prowadzenia zaplanowanych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
1 osobowe. Budowanie spodjnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien
w Koscierzynie, opiera si¢ na systemowym 1 konsekwentnym wdrazaniu programow
profilaktycznych 1 terapeutycznych we wspolpracy z roéznymi Srodowiskami
prowadzacymi dziatania w tym zakresie.

Niniejszy Program w sposob kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien
od napojow alkoholowych i srodkow psychoaktywnych, w tym nowych substancji tzw.
,dopalaczy” oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

Obowiazek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. t. j. z 2019r. poz. 2277) oraz z art. 10 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019r. poz. 852).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja
nastepujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. t. j. z 2019r. poz. 2277),
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2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. t.}.z 2019r. poz. 852),

3. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym

(Dz.U. t. j. z 2018r. poz. 1492),

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. t.}.z2019r. poz. 688),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej

(Dz. U. t. . z 2018r. poz. 2190 z p6zn. zm.),

6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym

(Dz. U. t.j.z2019r. poz. 217 z p6zn. zm.),

7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych

(Dz. U. t. ).z 2019r. poz. 869 z p6zn. zm.),

8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych

(Dz. U. t.j. z2019r. poz. 1843 z p6zn. zm.),

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym

(Dz. U. t. ).z 2019r. poz. 506 z p6zn. zm.),

10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkow publicznych

(Dz. U. t.j. z2019r. poz. 1373 z p6zn. zm.),

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j

(Dz. U.t.j. z 2019r. poz. 1507 z p6zn. zm.),

12. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. t.j. z2015r. poz. 1390),

13. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. t. ).z 2018r. poz. 1878 z p6zn. zm.),

111.DIAGNOZA

Dane dotyczace diagnozy problemow uzaleznienh w KosScierzynie zostaly opracowane
na podstawie:
* Raportu z badania opinii publicznej dotyczace spotecznych zjawisk oraz zachowan

patologicznych wsrod mieszkancow Koscierzyny (grudzien 2018).

Ponadto pozyskano réwniez informacje od podmiotéw wspotpracujacych w realizacji
zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

* Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;

« Komendy Powiatowej Policji;
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+ Strazy Miejskiej;
* Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej
MKRPA,;
* Podmiotéw leczniczych;
* Organizacji pozarzagdowych;
» Szkoét
U podstaw wszelkich uzaleznien, bez wzgledu na rodzaj uzalezniajacej
substancji, lezag podobne przyczyny i mechanizmy. Podobne sg rdwniez objawy i fazy
przebiegu choroby. Natog niesie za sobg wyniszczenie fizyczne 1 psychiczne. Koszty
nastepstw uzaleznien obcigzaja jednostki, rodziny i spoleczno$ci. Dlatego tez
ustawodawca sformutowal 1 natozyl obowiazki z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii na samorzady, w tym na samorzady gminne — bo przeciez
jako$¢ zycia w spotecznosci lokalnej wyznaczaja nie tylko nowe drogi, oczyszczalnie
Sciekéw, centra handlowe i szkoly, ale rowniez $rodowiska rodzinne, lokalne
I zawodowe, wolne od negatywnych konsekwencji picia alkoholu i uzywania
narkotykéw. Obowigzek ten sformulowany zostal w postaci Programu, w ktorym
zapisano kierunki i metody dziatania, majace na celu przeciwdzialanie negatywnym
zjawiskom.
Przeprowadzone zima 2018 roku badania na reprezentatywnej grupie
mieszkancow Koscierzyny (470 respondentow).
Z przeprowadzonych w grudniu 2018r. badan opinii publicznej dotyczacych
spotecznych zjawisk wsrdod mtodziezy oraz dorostych mieszkancow KosScierzyny
wynika, ze wysoka czestotliwo$é spozywania alkoholu wykazuje 33% badanych,
z czego 53% to osoby doroste, a 18,5% dzieci 1 mtodziez.
Wigksza czgstotliwo$¢ spozywania alkoholu dotyczy przede wszystkim mezczyzn,
poniewaz 45% me¢zczyzn wsrdd ogdtu mieszkancoéw Koscierzyny spozywa alkohol raz
w tygodniu i cze¢scie;.
Wzrosto w porownaniu do roku ostatniego badania (2014), wsrod mieszkancow
Koscierzyny, spozycie piwa, tzw. drinkdw oraz drogich alkoholi oraz win
gatunkowych.
Badania wskazuja, iz zarowno dorosli jak 1 mlodziez najwigcej spozywaja piwa. Zaraz
po nim wysokie spozycie wskazuje si¢ na tzw. drinki.
W grupie dorostych respondentow wiecej 0so6b mowi o piciu wodki niz drinkow.
Niepokojace sg dane dotyczace gtownych probleméw spoteczno-ekonomicznych, wsrod
ktorych respondenci wskazuja jako problemy m.in. patologie spoleczne, w tym

przemoc 1 agresj¢ oraz zagrozenia internetowe wzgledem miodziezy.
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Badania pokazaty réwniez, ze uczniowie w wieku 16 lat 1 wiecej zazywajg wigcej niz
w 2014 r. narkotykow. W stosunku do roku 2014 wzrost ten wynosi 63%, a dla catlej
badanej populacji mtodziezy o 22%.

Mtodziez zazywa marihuan¢/haszysz, pigutki speedujace, amfetaming i tabletki ekstazy.
Do przyjmowania dopalaczy przyznalo si¢ jedynie 2% badanej miodziezy. Jako gtéwny
powdd siggania po narkotyki i dopalacze respondenci wskazujag brak poczucia
bezpieczenstwa, osamotnienie 34% oraz che¢ dobrej zabawy 30%, za§ 26% problemy
1 ucieczka od problemow.

Ponizsza tabela obrazuje ile osob w Kos$cierzynie moze dotyka¢ problem choroby
alkoholowej 1 jaki ma ona wptyw na $Srodowisko, w ktorym ona wystepuje. Dane

wyliczona na podstawie ogdlnie przyjetych i stosowanych przelicznikdw.

POLSKA KOSCIERZYNA
23 809 oséb
LP. LICZBA MIESZKANCOW W 2017r. 38 411 000 oséb w tym 18911
os. dorostych
1 Liczba 0s6b ok. 2% dorostej
" | uzaleznionych od alkoholu populacji ok. 800 000 osob ok. 378 osob
Doro$li zyjacy w
) otoczeniu osoby ok. 4% dorostej
" | uzaleznionej (rodzice populacji ok. 1500 000 osob ok. 756 osob
wspotmatzonek)
Osoby pijace szkodliwie, ok. 5-7%
3. | nie uzaleznione od dorostej ok. 1900 000 os6b — ok. 945 0s6b-
alkoholu populacji ok. 2 600 000 osob ok. 1324 0s6b
. . : ok. 4%
Dzieci wychowujace si¢ °
i opulacji od
4. | wrodzinach z problemem populac) ok. 1500 000 os6b ok. 196 0s6b
alkoholowym 0-18lat
_ _ 2/3 0s6b ok. 504 0sob
Ofiary przemocy domowej | dorostych(poz.2) . oraz
i ok. 2 000 000 osob
5. | wrodzinach z problemem (_)ra_z 080 131 dzieci 7 tych
alkoholowym 2/3 dzieci z tych codzin
rodzin (poz.4)
Ofiary przemocy domowej
s |V rodzinach zglaszajacych 2/3 o_sob -------------------- ok 87 0séb
problemem alkoholowy w rodzinach
wg danych MOPS

Przedstawione dane wskazuja, iz

istnicje ciagla konieczno$¢ podejmowania

1 prowadzenia dziatan majacych na celu zapobieganie, czy tez tagodzenie rozmiardw wyzej
opisanych, spotecznie niepozadanych, szkodliwych zjawisk zaréwno wsréd milodziezy, jak

1 dorostych mieszkancoéw naszego miasta.
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I. CEL | ZADANIA PROGRAMU

Glownym celem Programu jest rozwdj i doskonalenie istniejacego systemu
przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
dostosowanego do zmieniajacych si¢ potrzeb i zagrozen, jak réwniez ograniczanie
negatywnych skutkéw spotecznych, bedacych konsekwencjg tych zjawisk, w tym
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Cel gléwny Programu realizowany bedzie na nast¢pujacych poziomach wsparcia:
- systemowym - profilaktyka, terapia, interwencja, rehabilitacja, aktywizujace ustugi
spoteczne, dziatania edukacyjne, opiekufcze, animacyjne 1 wspierajace — 0sOb

z problemami alkoholowymi, ich rodzin oraz srodowisk lokalnych,

- indywidualnym - profilaktyka wskazujaca, terapia, interwencja, rehabilitacja,

aktywizujace ustugi spoteczne,

- grupowym - edukacja i profilaktyka uniwersalna, profilaktyka selektywna, badania,
szkolenia, dziatania nakierowane na ograniczenie dostepnosci fizycznej napojow

alkoholowych oraz ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku z alkoholem.

Grupy docelowe poszczegolnych rodzajow dziatan to:

- rodzina i Srodowisko lokalne w przypadku wsparcia systemowego,

- osoby uzaleznione lub spozywajace alkohol ryzykownie/szkodliwie jako jednostke,

- 0got spoteczenstwa, ,,grupy ryzyka”.

W celu wdrozenia przedsigwzige¢ zwigzanych z zapobieganiem istnieniu 1 powstawaniu
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i uzaleznienia od narkotykow,
sprzyjaniu integracji Spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz ochronie ofiar tej przemocy, przyjmuje
si¢ do realizacji nastgpujace zadania:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, a takze osob zagrozonych uzaleznieniem,
w szczegllnoSci poprzez:

a) finansowanie dodatkowych programow psychoterapeutycznych
1 terapeutycznych dla osob uzaleznionych od alkoholu i os6b uzaleznionych od
narkotykow, jak rowniez osob wspotuzaleznionych i Dorostych Dzieci Alkoholikow;

b) prowadzenia wstepnej diagnozy zjawiska przemocy domowej u pacjentow;

C) zakup materialow edukacyjnych.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie, przede wszystkim poprzez:

a) realizacje zapisow Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta Koscierzyna — bedacego
zatgcznikiem do niniejszego Programu;

b) podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu

(motywowanie do podj¢cia terapii odwykowej);

Cc) pomoc psychoterapeutyczng czlonkom rodzin z problemem alkoholowym

i narkotykowym (w tym grupy samopomocowe); fachowe wsparcie dla osob

pracujacych w tym obszarze;

d) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholizmu i narkomanii,

pomocy psychospotecznej i prawnej;

e) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, (dziatania te wpisuja si¢

w profilaktyke selektywna ukierunkowang na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka

z uwagi na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng Iub tez $rodowiskowaq)

- organizowanie obozow i kolonii (potkolonii) z programem terapeutycznym dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym,

- dziatalno$¢ $wietlic opiekunczo-wychowawczych, profilaktycznych, oraz $wietlic

szkolnych z programem profilaktycznym (wraz z dozywianiem uczestnikow) a takze

warsztaty rozwijajace zainteresowania,

- stworzenie mozliwo$ci poszukiwania nowych znajomych w oparciu o wspolne

zainteresowania/hobby,

f) dostarczenie wiedzy na temat FAS psychologom, pedagogom oraz wszystkim innym

specjalistom, ktorzy zajmujg si¢ pomocg dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

g) propagowanie postaw prorodzinnych i1 tworzenie warunkoéw dla realizacji tych

postaw (w tym dzialania na rzecz wi¢zi migdzypokoleniowych),

h) zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiagzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, (w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych), a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych w szczegélnos$ci poprzez:
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a) odbywanie stosownych szkolen przez nauczycieli, wychowawcow, pedagogow,
innych specjalistow oraz rodzicow, majacych na celu rozpoznanie zagrozen i wczesng
interwencje, jak tez wspieranie kompetencji rodzicow poprzez:

- dostarczanie wiedzy na temat alkoholu, narkotykéw i dopalaczy,

- poglebienie swiadomosci rodzicow w zakresie roli rodziny i kontaktow z dzieckiem,
- propagowanie wsrdod nauczycieli 1 rodzicow informacji o serwisie pomocowym,
- ksztaltowanie umiej¢tnosci wezesnego rozpoznawania zagrozen,

- podnoszenie umieje¢tnosci nawigzywania kontaktu pomocowego,

b) organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i innych placowek o$wiatowo —
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow, jak
réwniez przedsigwzie¢ opracowanych i realizowanych przez mlodziez skierowanych do
grup rowiesniczych. Dziatania te wpisuja si¢ w profilaktyke uniwersalng
ukierunkowang na cale populacje i powinny uczy¢ miodych ludzi jak przeciwstawiac
si¢ presji wywieranej przez otoczenie, jak przeciwdziata¢ namowom do palenia tytoniu,
picia alkoholu i1 uzywania narkotykéw. Winny tez rozwija¢ poczucie wlasnej wartosci
oraz poczucie bycia potrzebnym. Celem dzialan jest zmniejszenie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji
1 wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwo;j.

¢) propagowanie i prowadzenie zaje¢ angazujacych dzieci i mlodziez w alternatywne
wobec uzaleznien formy spedzania wolnego czasu z ukierunkowaniem ich aktywnos$ci
na wolno$¢ wobec srodkow uzalezniajacych. Dziatania te maja pozwoli¢ na zbudowanie
pewnosci siebie 1 wyrabianie w dzieciach 1 mtodziezy umiejetnosci rozwigzywania
problemow 1 wlasciwej komunikacji, a takze rozwdj osobisty. Zapewnienie warunkow,
w tym miejsc rekreacji, do spedzania wolnego czasu w sposob spotecznie pozadany;

d) diagnozowanie 1 badanie problemu wsrdd dzieci 1 mlodziezy, jak 1 dorostych
mieszkancow;

e) uswiadamianie szkodliwo$ci uzywania alkoholu 1 narkotykdw — wspdtpraca
z mediami;

f) prowadzenie kampanii edukacyjnych 1 prewencyjnych, skierowanych do dorostych
i do mlodziezy, glownie w wieku, w ktorym rozpoczyna si¢ kontakt z alkoholem
I narkotykami;

g) prezentowanie sztuk teatralnych i innych przedsigwzi¢¢ artystycznych propagujacych
postawy trzezwosciowe, organizowanie, uczestniczenie w imprezach kulturalnych,
sportowych 1 integracyjnych oraz innych dziataniach promujacych spotecznie pozadane

spedzanie wolnego czasu jak i wolno$¢ od uzaleznien;
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h) promowanie sportowo - turystycznych form dziatalno$ci profilaktycznej (obozy
sportowo- integracyjne), pozalekcyjne i klubowe zajecia sportowe;

1) edukacja, szkolenia oraz dziatania kontrolne i interwencyjne majace na celu
ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia; monitorowanie pubdw, dyskotek i innych
miejsc wskazywanych przez mtodziez jako niebezpieczne;

J) prowadzenie systemu informacji o dziataniach z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych promocja, zdrowego stylu zycia;

k) podejmowanie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcow.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii, mi¢dzy innymi poprzez:

a) umozliwianie dostepu do szkolen i podwyzszenia kwalifikacji przedstawicielom
réznych zawodow stykajacych si¢ w swej pracy z osobami z problemem alkoholowym,
uzaleznienia od narkotykéw i cztonkami ich rodzin;

b) dofinansowanie obozdéw terapeutycznych dla organizacji zajmujacych si¢ cztonkami
rodzin z problemem alkoholowym i uzaleznieniem od narkotykow;

¢) wspieranie inicjatyw stuzacych poszerzaniu wiedzy o zagrozeniach nalogami oraz
innych dziatan propagujacych zajecia 1 postawy pro trzezwosciowe, jak rowniez dziatan
majacych na celu ograniczanie zjawisk patologicznych;

d) wspotpraca ze Srodowiskami kos$cielnymi, policja, straza miejskg oraz innymi
organizacjami, stowarzyszeniami, a takze instytucjami na rzecz profilaktyki
I przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, redukcji szkdd, jak rowniez pomocy
w dozywianiu, ograniczaniu zagrozen dla Zycia (ogrzanie) i1 profilaktycznym
oddziatywaniu na osoby dotkniete chorobg alkoholowa, promowanie zdrowego
1 trzezwego stylu zycia;

e) pomoc stowarzyszeniom i klubom abstynenckim.

5. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu reintegracje spoleczng i zawodowa
0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, np. CIS, Kluby Pracy, Klubu

Integracji Spolecznej, Prace Spolecznie Uzyteczne.

Jednym z zadan wtasnych samorzadéw gminnych realizowanych w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych (okreslonych w art. 4
1 ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi) jest wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
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organizowanie 1 finansowanie centroOw integracji spotecznej. Zgodnie z art. 3 ust. 2
Ustawy z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz.
217) centrum integracji spotecznej (CIS) moze by¢ tworzone przez jednostke
samorzadu terytorialnego w formie jednostki budzetowej lub samorzadowego zaktadu
budzetowego oraz przez organizacj¢ pozarzadowa lub podmiot, o ktérym mowa w art. 3
ust. 3 pkt 1 1 3 Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnos$ci pozytku publicznego
I 0 wolontariacie (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 688).
Zgodnie z art. 10 ust. 1 ww. ustawy dziatalno$¢ CIS finansowana jest m.in. z dotacji
pochodzacej z dochodéw wilasnych gminy, przeznaczonych na realizacj¢ gminnego
programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, przy czym
mozliwo$¢ ta nie dotyczy CIS, dzialajacego w formie jednostki budzetowe;.
Zgodnie z Ustawg z dnia 5 sierpnia 2015 roku o zmianie ustawy o zatrudnieniu
socjalnym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. t. j. 2016r., poz. 1828) w zaje¢ciach
reintegracyjnych oferowanych przez CIS mogg uczestniczyc¢:
e bezdomni realizujacy indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,
W rozumieniu przepisOw o pomocy spotecznej;
e uzaleznieni od alkoholu;
e uzaleznieni od narkotykow lub innych srodkoéw odurzajacych;
e chorzy psychicznie, w rozumieniu przepisow o ochronie zdrowia psychicznego;
e dlugotrwale bezrobotni w rozumieniu przepiséw o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy.
e zwalniani z zaktadéw karnych, majacy trudno$ci w integracji ze Srodowiskiem,
W rozumieniu przepisow o pomocy spolecznej;
e uchodzcy realizujacy indywidualny program integracji, w rozumieniu przepisow
0 pomocy spotecznej;
e 0soby niepelnosprawne, w rozumieniu przepiséw o rehabilitacji zawodowe;j
1 spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych.
Finansowanie funkcjonowania CIS ze srodkéw przeznaczonych na realizacje gminnego
programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych moze by¢
proporcjonalne do liczby oséb uzaleznionych od alkoholu, biorgcych udziat
w oferowanych przez nie zajeciach reintegracyjnych. Realizacja tego zadania moze si¢
odbywa¢ rowniez poprzez wspieranie innych przedsiewzig¢ majacych na celu
reintegracje spoteczng i zawodowa 0sob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, np.
klubow integracji spotecznej czy klubdéw pracy. Instrument aktywizacji spoteczno-
zawodowej, ktorym sg prace spotecznie uzyteczne stanowi istotny element aktywnych

form pomocy na rzecz osob w najtrudniejszej sytuacji na rynku pracy, ktore nie
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uzyskuja zasitku dla bezrobotnych oraz korzystajg ze §wiadczen pomocy spoteczne;.
Prace spotecznie uzyteczne stanowig pierwszy etap w reintegracji spoteczno-zawodowej
beneficjentow pomocy spotecznej. Prace spolecznie uzyteczne to prace wykonywane
przez bezrobotnych bez prawa do zasitku w szczegdlnosci - osoby uczestniczace
w kontrakcie socjalnym, indywidualnym programie usamodzielniania, lokalnym
programie pomocy spotecznej lub indywidualnym programie zatrudnienia socjalnego,
jednoczes$nie korzystajace ze $§wiadczen pomocy spotecznej. Do wykonywania prac
spotecznie uzytecznych osoby sg kierowane przez Powiatowy Urzad Pracy wedtug listy
sporzadzonej przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej. Osoba wykonujgca prace
spotecznie uzyteczne jest objeta ubezpieczeniem zdrowotnym (z tytulu posiadania

statusu osoby bezrobotnej).

6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw zawartych
w art. 13" ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz art. 15 tejze ustawy, jak rowniez wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego.

Nalezyte reagowanie na stwierdzone przypadki zlamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym, a takze naruszenie przepisow dot. reklamy napojow

alkoholowych.

V. ZADANIA ORAZ ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Petlnomocnik

Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania ~ Narkomanii  podejmuja  dziatania  dotyczace  inicjowania

1 realizacji zadan ujetych w ,,Programie”.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — zadania:

1. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

2. Wspotpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

3. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

4. Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o0 zastosowanie w stosunku
do osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie

lecznictwa odwykowego, w tym:
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- motywowanie 0s0b do podje¢cia leczenia odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

- kierowanie os6b zgloszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

- kierowanie do sgdu wnioskow w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

- udziat w postgpowaniu sgdowym.

5. Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej Koscierzyna lokalizacji
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami Ustawy.

7. Udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

8. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Petlnomocnika poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu. Koszty dojazdu rozliczane
beda zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi rozliczania podrézy
stuzbowych - rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z 29 stycznia 2013r.
w sprawie naleznoS$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub

samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy stuzbowe;.

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii — zadania:

1. przygotowanie projektu i realizacji ,,Programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii”, przyjmowanego
corocznie przez Rade Miasta;

2. przedstawienie informacji o0 sposobie wykonania tego programu Radzie Miasta
po zakonczeniu kazdego roku kalendarzowego;

3. wspolpraca z dyrektorami jednostek oswiatowych w zakresie prowadzenia dla
dzieci 1 mtodziezy profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej dotyczacej rozwigzywania problemoéw alkoholowych i probleméow

narkomanii;
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4, sprawowanie kontroli merytorycznej wykonywanych zadan wynikajacych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

5. wspdlpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi
dziatajacymi w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i problemoéw narkomanii,

6. inicjowanie 1 wspieranie lokalnych inicjatyw z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien,

7. prowadzenie i koordynacja realizacji zadan gminy wynikajgcych z ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii,

8. nadzor nad realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
1 wydatkowaniem $rodkéw publicznych w ramach wyzej wymienionego
Programu,

9. wspodlpraca z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Osrodkiem Pomocy Spotecznej w ramach realizacji zadan wynikajacych
z Programu.

10. prowadzenie prelekcji, spotkan pogadanek itp. informacyjno-edukacyjnych
w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii.

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

1. za udzial w posiedzeniu czionek Komisji otrzymuje wynagrodzenie
w wysokosci 9% minimalnego wynagrodzenia;

2. za udziat w posiedzeniu przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie
w wysokosci 14% minimalnego wynagrodzenia;

3. za przeprowadzenie kontroli min. 8§ punktow sprzedazy lub podawania napojow
alkoholowych, 9% minimalnego wynagrodzenia;

4. za uczestnictwo w charakterze strony w postgpowaniu sagdowym zwigzanym
Z orzeczeniem o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, cztonek Komisji otrzymuje za jedng

sprawe wynagrodzenie W wysokosci 45,- zt (stownie: czterdziesci pie¢ ztotych),

14
Id: 3091834D-4680-4427-A3F2-FB543CB35AEF. Projekt Strona 14




5. dla sekretarza komisji ustala si¢ wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 35%
minimalnego wynagrodzenia okreslonego rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie
minimalnego wynagrodzenia za prac¢ oraz wysoko$ci minimalnej stawki godzinowe;.

6. dla pelnomocnika burmistrza ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w ramach umowy zlecenia 35%
minimalnego wynagrodzenia okreslonego rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie
minimalnego wynagrodzenia za prac¢ oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowe;.

7. dla ksiegowego dokonujacego obstugi ksiegowo finansowej srodkéw Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyznanych
MOPS oraz zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala
si¢ miesi¢czne wynagrodzenie w wysokosci 14% minimalnego wynagrodzenia.
Wydatki na wynagrodzenia pochodza ze srodkow przewidzianych w budzecie miasta na
profilaktyke 1 rozwiazywanie problemow alkoholowych oraz przeciwdziatanie

narkomanii.

VI. FINANSOWANE PROGRAMU

Srodki na finansowanie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodza z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz 1 podawanie napojow alkoholowych wnoszonych w ciagu roku

do kasy Urzedu Miasta.

VII. WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
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DZIEAELANIA PRZEWIDZIANE DO REALIZACII W RAINNMACH GIVIINNEG O PROGRAIMIU ROZWIAZYWANIA PROBLENVIOW ALKOHOLOWYCH ORAZ

PRZECIWDZIAEANIA

NARKOIMIANI

DLA MIASTA KOSCIERZYNA NA ROK 2020

Zadania

Dzialania

Wskazniki

Realizacja kierunku dzialan
okreslonmego w Narodowym
Programie Zdrowia

Przewidywany
koszt

1) Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej di
oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdw oraz
osé6b wspotuzaleznionych i
DDA

1. Wspieranie dziatan placéwek lecznictwa
odwykowego przez m.in. przez
finansowanie programoéw terapeutycznych

2. Przygotowanie i upowszechnianie
informacji nt. lokalnej oferty pomocy dla
cztonkéw rodzin =z problemem przemocy. w
szezegdlnosci z problemem alkoholowym
(np. ulotki, informatory, strony
internctowe. ogltoszenia w mediach
lokalnych)

liczba oséb uczestniczacych

liczba godzin zajedé
liczba pladwek realizujacych
liczba materakbw
informujacych

Zaktady Opicki Zdrowotnej.
Urzad Miasta, MOPS

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja)
zdrowotna. spoleczna i zawodowa

Zwigkszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programow
podnoszagcych jakosé Zycia oséb
uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych

2.a.1

57 260.00 =t

2) Udzielanie rodzinom =z
problemem alkoholowym i
narkotykowym pomocy, a
w szezegdInosci ochrony
przez przemoca w rodzinie

1. Prowadzcnic dzialalnosci wynikajacej =
art. 4 1 awy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. art. 10
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie.

2. pomoc prawna i
3. pomoc rodzinie,
4. pomoc dorazna (interwencja kryzysowa).
5. prowadzenie punktu konsultacyjnego ds.
narkomanii,

6. swicetlica dla dzieci
dozywianiem)

7. obstuga Zespotu Interdyscyplinarnego.
8. szkolenia (organizacja i dofinasowanie) i
inna pomoc dla os6b dziatajacych w sferze
przeciwdziatan

psychologiczna,

i miodziezy (=

a przemocy w rodzinie,
9. pokrywania kosztéw zwigzanych =

prowadzeniem w/w dziatalno
10. zapewnienie srodkéw finan
dziatalnosci

owych
i prace Komisji zgdnic = jej
regulaminem oraz koordynacje zadan przez
Pelnomocnika Burmistrza (w tym
ckspertyzy. wynagrodzenia. materiaty.
szkolenia podnoszace kwalifikacje dla
realizatordéw programu. kontrole punktSw).
11. finansowanie i dofinansowanie kolonii
i potkolonii =z programem profilaktycznym.
fer
12. zapewnienie warunkéw (micjsc
rekreacji) do spedzania wolnego czasu w
sposob spolecznie pozadany:

13. propagowanie postaw prorodzinnych i
tworzenie warunkéw dla realizacji tych
postaw.

14. wspieranie programow i d=
realizowanych przez stowarzyszenia
abstynenckie,
15.tworzenie. doposazanie i rozwijaniec bazy
i dziatalnosci swietlic w tym
popotudniowych i programow
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
zagrozonych przemoc
16. tvworzenie systemowego wsparcia i
terapii dla dzieci =z Plodowym Zespolem
Alkoholowym.

17. prowadzenic i finansowanie programow
profilaktyki przemocy w rodzinie i
rogramoéw rozwijajacych umicjetnosci
wychowawcze oraz pozytywne relacje
rodzinne.

na

1ian

alkoholizmem i

czba os. korzystajacych z
porad pravwnych

-liczba os6b korzystajacych =
porad psychologa

- liczba os. korzystajacych =
porad w punkcie

konsultacyjnym

- liczba o

5b korzystajacych =
superwizji/ szkolen

'~ liczba wnioskéw o objecie
leczeniem odwykowym,

~liczba oséb., wobec ktérych
Komisja wystapita do sadu =
wnioskiem o wydanie
postanowienia o obowigazku
podjecia leczenia

odwy kowego,

—liczba osob,

cztonkowiec Komi
przeprowadzili rozmowy
motywujace do podjecia
leczenia w zwiazku z

naduzywaniem alkoholu.

—ilos$¢ wydanych postanowien
MIKRP A dot. zaopiniowania
wnioskow przedsiebiorcow o
wydanie zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

—liczba dzieci bioracych udziat
w koloniach., potkoloniach
czba przeprowadzonych
kampanii spolecznych,

- ilos¢ zakupionych

materiatléw informacyjnych
oraz literatury fachowej,

- liczba dzicci korzystajacych
z oferty Swietlic
profilaktycznych,

- ilosé Klubbw Abstynenta

- liczba oséb bioracych udziat
w programach tym w
stowarzyszeniach
abstynenckich

czba os6b bioracych udziat
w inicjatywach o charakterze
spolecznym (pikniki.
konferencje, spektakle,
projekcje filmow, itp.)

Pcecilnomocnik ds.Profilaktyki
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii.
W ydzialty i Jednostki podlegte
Urzedowi Miasta, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej.
Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

i

2.3.1 Profilaktyka univwersalna

2.3.2 Profilaktyka selektywna

3.2.1 Profilaktyka uniwersalna

3.2.2 Profilaktyka selektywna

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

3.1.1 Edukacja Zdrowotna

3.1.2 Szkolenie kadr

3.1.3 Zadania regulacyijne i
zapewnienie skutecznego
egrzekwowania przepiséw

—~

2.4a.1

ckszenie dostepnosci do
opicki zdrowotnej i programow
podnoszacych jakosé Zycia oséb
uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych

3.3 Redukcja szko&d. rehabilitacija
(readaptacja, reintegracja)
zdrowotna. spoleczna i zawodowa

kadr uczestniczacych
w realizacji zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii.

533 840,00 =t
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3) Prowadzenie

informacyjnej i

profilaktycznej dziatalnosci

edukacyjnej. Zapewnienie

1. Realizowanie programow
profilaktycznych

i edukacyjnych (konkursy, prelekcje),
prezentowanie sztuk teatranych i innych
przedsigwzigé propagujacych postawy
trzezwosciowe.

2. Organizowanie imprez kulturalnych,
sportowych, integracyjnych, kampanii,
festynow itp. promujacych zdrowie,
wolnos$¢ od uzaleznien, udziat w takich
imprezach.

3. Warsztaty (wtym artystyczne),
szkolenia, kursy, ankiety, diagnozy,
materiatly propagandowe, literatura - dot.
uzaleznien i przemocy.

4. Punkty konsulatacyjne.

5. Promowanie sportowo-turystycznych

-liczba 0s6b bioracych udziat
w inicjatywach o charakterze
spotecznym (pikniki,
konferencje, spektakle,
projekcje filmow, itp.)
-liczba uczestnikow szkolen
-liczba
konferencji/sympozjow dot.
omawianych dziatan

-liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w
pozalekcyjnych zajgciach
sportowo-rekreacyjnych

Szkoty podstawowe,
gimnazjalne i
ponadgimnazjalne, Specjalny
Ofsdrodek Szkolno -
Wychowawczy, BOPO, PPP,
Pelmomocnik Burmistrza,
MOPS, Urzad Miasta, Miejska
Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,
kuratorzy, NZOZ, KOSIR,
Koscierski Dom Kultury,
Muzeum Ziemi Koscierskiej;

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.1.2 Szkolenie kadr

3.1.1 Edukacja zdrowotna

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne,

warunl.<0?x/ dla' pra\m.c'i}ov./egf) form dziatalnosci profilaktycznej. 88 900,00 zt
rozwoju i socjalizacji dzieci L .
. . , . 6. Turnieje i rozgrywki sportowe.
i mtodziezy ze $rodowisk . L . . -
i 7. Finansowanie i dofinansowanie kolonii i
zagrozonych alkoholem, ., .. .
. potkolonii z programem profilaktycznym
narkomania, przemoca. . . oo [
finansowanie ferii i wakacji dzieci.
8.Podejmowanie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych, majacych na celu
ograniczanie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18.roku
zycia.
9. Prowadzenie lokalnych dziatan
informacyjno-edukacyjnych na temat
zjawiska przemocy w rodzinie (w
szczegbdlnosci z problemem alkoholowym),
wtym przemocy wobec dzieci.
1. Wspolpraca z policja, strazag miejskg oraz
innymi organizacjami, stowarzyszeniami i
4) Wspomaganie osobami fizycznymi w zakresie A L 2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
. s .. . . . o Urzad Miasta, Straz Miejska, .
dziatalnosci instytucji, przeciwdziatania uzaleznieniom, . . L ) L. 2.3.2 Profilaktyka selektywna
L. , . L. . . - liczba organizacji i Komenda Powiatowa Policji, . L. . .
stowarzyszen i os6b 2.Pomoc w dozywianiu i ograniczeniu , L. . . 2.1.1 Dziatania informacyjne i
. . . ., L. . stowarzyszen realizujagcych [Organizacje pozarzadowe, . 80 000,00 zt
fizycznych, stuzacej zagrozen dla zycia i profilaktycznym sadania profilaktyczne Mieiski Odrodek P edukacyjne
rozwigzywaniu problemow [oddziatywaniu na osoby dotkni¢te choroba P y 1ejsia s_ro < omocy 3.1.1 Edukacja Zdrowotna
NP Spotecznej
dot. uzaleznien. alkoholowa,
3.Promowanie zdrowego i trzezwego stylu
zycia.
5. Wspieranie - liczba os6b skierowanych do
przedsigwzigé majacych na |[1. np. Centrum Integracji Spotecznej, CIs A L, . ; L
. . . . . Urzad Miasta, Miejski Osrodek |3.3 Redukcja szk6d, rehabilitacja
celu reintegracje spoteczna |2. Kluby Pracy, - liczba os6b skierowanych do .. ; . B
. . .. . Pomocy Spotecznej i (readaptacja, reintegracja) 0
i zawodowg o0s6b 3. Klub Integracji Spolecznej, KIS Powiat Urzad P dr ¢ ¥ . d
uzaleznionych od alkoholu (4. Prace Spotecznie Uzyteczne. - liczba os6b skierowanych do owatowy Lrzac tracy zdrowotna, spoteczna 1 zawodowa
iich rodzin. PSU
RAZEM 760 000 z}
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Zalacznik do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

dla miasta Koscierzyna na rok 2020

GMINNY PROGRAM
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla miasta Ko$cierzyna na rok 2020
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Wstep

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny. Wszystkie one faktycznie
sprowadzajg si¢ do okreslenia rodziny, jako matej grupy spolecznej, grupy niezastagpione;j,
stanowigcej zalazek szerszej spolecznosci. Rodzina jest podstawowym elementem struktury
spotecznej. Rodzina jest niepowtarzalnym srodowiskiem ksztaltujacym osobowos¢, poglady,
styl zycia, system norm 1 wartosci. Wazng role w rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomigdzy cztonkami rodziny, oparte na milosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
zadan. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane s3 reguty, a zachowania
poszczegolnych cztonkow rodziny stajg sie bardziej niezgodne z normami prawnymi
I moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie
i dotyka rodzin o r6znym statusie spotecznym.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glebokie i szkodliwe,
dajace o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
Czasowe;j.

Przemoc w rodzinie, w $wietle Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, to
jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysSlne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0sob najblizszych, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.

Osobami najblizszymi s3: malzonek, dzieci, rodzice, rodzenstwo, powinowaci,
przysposobieni oraz ich malzonkowie, a takze inne osoby wspdlnie zamieszkujace
I gospodarujace. Do form przemocy w rodzinie zalicza si¢ przemoc fizyczna, psychiczna,
seksualng 1 ekonomiczng.

e Przemoc  fizyczna  to: popychanie,  odpychanie, = obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg
reka 1 pigSciami, bicie przedmiotami, powodowanie oparzen, polewanie
substancjami zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

e Przemoc psychiczna to: wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie
wlasnych pogladéw, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej,
kontrolowanie 1 ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie si¢
postuszenstwa, oQraniczanie snu 1 pozywienia, Wwyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna to: wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi i sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, itp. W przypadku dzieci
cze$ciej uzywa si¢ okreSlenia ,,dziecko wykorzystywane seksualnie”.
Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jednostka ludzka w wieku
bezwzglednej ochrony (wiek ten okresla prawo), ktorg osoba dojrzata seksualnie
naraza na jakakolwiek aktywno$¢ natury seksualnej, ktorej intencja jest seksualne
zaspokojenie osoby dorostej. W Polsce okreslono ten wiek na 15 lat. Oznacza to,
ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym osoby dorostej z osoba ponizej 15 roku
zycia jest wykorzystaniem seksualnym, nawet, jesli dziecko wyrazitlo zgode na
kontakt seksualny

e Przemoc ekonomiczna i zaniedbanie to: odbieranie zarobionych pieni¢dzy,
uniemozliwianie podj¢cia pracy zarobkowej, niezaspokajanie materialnych potrzeb
rodziny, brak opieki i uniemozliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb
fizjologicznych ( zwigzanych ze snem, jedzeniem, higieng) itp.

2
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Te akty przemocy moga si¢ wzajemnie uzupethiac¢ i przenikaé. Sprawcy przemocy s3
bezwzgledni wobec swoich ofiar, stosuja grozby i demonstracj¢ sity. Ofiary sga na ogét
bierne, bezsilne, czesto z poczuciem winy i1 przypisywaniem sobie odpowiedzialno$ci za
agresje sprawcow.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje fakt, ze:

- jest intencjonalna — przemoc jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego cztowieka,

- sily sg nierdbwnomierne — W relacjach, osoba stosujgca przemoc jest silniejsza, ma
przewage nad osobg doznajacg przemocy,

- narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego czlonka rodziny, m.in. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku,

- powoduje cierpienie i bol u 0sob, ktorych przemoc dotyka.

Przemoc ma rozne aspekty i oblicza:

- jest procesem, gdyz nie pojawia si¢ znienacka i tworzy cykle,

- ma tendencje do powtarzania si¢. Rzadko jest jednorazowym epizodem,

- toczy si¢ w wymiarze dominacji i uleglosci, gdyz osoba stosujaca przemoc (potocznie
zwana sprawcg) dazy do uzyskania totalnej dominacji nad osoba doznajaca przemocy

( potocznie zwang ofiarg),

- nie jest zjawiskiem niezaleznym od udziatu cztowieka, co oznacza, iz jest on zdolny do
radzenia sobie ze zto$cig, ktdra czyni go sprawcy (,,nie mogg, to jest silniejsze ode mnie”,
uzywane przez sprawcow jest maskg dla ,,nie chce”),

- odpowiedzialno$¢ zawsze jest po stronie sprawcy niezaleznie od tego, co zrobita ofiara,

- przejawia si¢ w roznych formach,

- niektore przejawy grozenia przemocg sg w istocie aktami przemocy.

Faza cyklu przemocy

Dla zrozumienia, dlaczego tak trudno osobom doznajacym przemocy zmieni¢ swoja
sytuacje wazne jest przyjrzenie si¢ specyfice relacji migdzy osobg stosujgca przemoc
a ofiara. Zdecydowana wigkszo$¢ ofiar nie doswiadcza przemocy w sposob ciagly.
Przemoc ma bowiem cykliczny charakter. Obecno$¢ tych cykli lepiej wyjasnia proces
wiktymizacji osob doznajacych przemocy, a takze pojawiajacy si¢ w ich zachowaniu
syndrom wyuczonej bezradnosci. W cyklu przemocy wystepuja trzy niezalezne fazy,
zmienne pod wzgledem swej intensywnosci i czasu trwania:

a) faza narastania napiecia (inaczej tworzenia i budowania napigcia) to pierwsza

faza cyklu,

b) faza gwattownej przemocy (inaczej wybuchu, incydentow bicia) to druga faza;
agresja w tej fazie moze by¢ zagrazajaca dla zdrowia i Zycia ofiary, moment
zakonczenia aktu przemocy zalezy wylacznie od sprawcy 1 nie ma zadnego
zwigzku z zachowaniem ,,ofiary” (sygnaly jej bolu i cierpienia nie wyciszaja
agresji),

C) faza ,,miodowego miesigca” (inaczej uspokojenia i mitoéci) to trzecia faza,
w czasie ktorej sprawca migdzy innymi czgsto obiecuje, ze juz nigdy wigcej nie
skrzywdzi ofiary lub po prostu zachowuje si¢ jakby przemoc nigdy nie miala
miejsca; faza ta jest przemijajaca i rozpoczyna si¢ znowu faza narastania napiecia.

Faza ,,miodowego miesigca” zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie
niesie ze sobg ta faza jest zwigzane z tym, ze przemoc w nastgpnym cyklu zazwyczaj jest
gwattowniejsza 1 za kazdym razem narasta. Jesli juz raz doszto do uzycia przemocy,
bedzie si¢ ona powtarza¢ dopoki nie bedzie przerwana, najczesdciej przez interwencje
Z zewnatrz.

Id: 3091834D-4680-4427-A3F2-FB543CB35AEF. Projekt Strona 3



Skutki przemocy.

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej przyczyn,
definicji oraz form wystepowania, ale réwniez wskazanie na jej gtowne skutki. Do
najczestszych skutkéw stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy skutki
o charakterze indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

Skutki indywidualne.

Osoby uwiklane w przemoc, a wigc ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponosza skutki
o charakterze indywidualnym.

Osoby doroste doznajgce przemocy moga ponies¢ Smier¢ w wyniku ataku przemocy
lub samobdjstwa bedacego skutkiem przewlektego stresu lub/i depresji, mogg doznac
urazoéw fizycznych, trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga by¢ tez: zaburzenia
zdrowia fizycznego 1 psychicznego, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,
trudno$ci w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych, ubdstwo, bezdomnosé.

W przypadku dzieci — ofiar przemocy — skutkiem moze by¢: $mieré w wyniku aktu
przemocy lub samobojstwa, trwate kalectwo. Skutkiem mogg by¢ tez: urazy fizyczne,
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, sigganie po $rodki uzalezniajace,
uzaleznienie, prostytuowanie si¢, konflikty z prawem, przejawianie zachowan
agresywnych, nieprawidtowo rozwijajaca si¢ osobowos¢, zaburzony proces socjalizacji,
demoralizacja, trudnosci wychowawcze, trudno$ci w nauce oraz problemy w zyciu
dorostym.

Sprawcy przemocy moga ponies¢ $mieré w wyniku zabdjstwa przez ofiare w akcie
samoobrony lub samobojstwa ( najczesciej po zabdjstwie ofiary), moga doznaé urazow
trwatego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomno$¢. Najczesciej dotyczy ona oséb,
ktore opuscity zaktad karny.

Skutki spoleczne.

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktorzy bezposrednio jej doznajg,

aczkolwiek to oni najczegsciej, poprzez doswiadczanie wstydu i winy, niejednokrotnie
zrywaja kontakty spoteczne 1 pograzaja si¢ w stanie izolacji 1 osamotnienia.
Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicéw stosuje przemoc wobec
drugiego rodzica, nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest
potrzeba bezpieczenstwa. Przezywaja tez wielu negatywnych uczué: lgk, wstyd, poczucie
winy. To sprawia, ze czgsto wystepuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia
zachowania. Niektére z nich probuja radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami si¢gajac po
srodki uzalezniajace. Cze$¢ dzieci, zwlaszcza chlopcow, identyfikuje si¢ ze sprawca
I zaczyna si¢ zachowywac¢ agresywnie wobec innych ludzi — zaréwno rowiesnikow jak
i dorostych. W taki sposob krag osob, posrednio dotknietych skutkami przemocy
W rodzinie, rozszerza si¢ na osoby obce. Doro$li, ktorzy jako dzieci do$wiadczyli
przemocy w rodzinie, czgsto maja trudnosci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to
sprawia, ze ich dzieci moga mie¢ problemy. Tak wigc krag 0osob posrednio dotknigtych
przemocyg rozszerza si¢ tez na nastgpne pokolenia.

Skutki ekonomiczne.

Przemoc w rodzinie niesie za sobg réwniez skutki ekonomiczne. Ponosi je kazdy
obywatel. Skutki ekonomiczne, zwigzane z systemowym wsparciem osob uwiklanych
W przemoc, mozna zobrazowaé poprzez wskazanie instytucji bezposrednio lub posrednio
zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie. Wsrdd tych instytucji wymienic¢
mozna: policje, stuzbe zdrowia, pomoc spoleczna, placéwki o§wiatowe, zaktady karne,
areszty S$ledcze, prokuratury, sady, ministerstwo sprawiedliwosci, zaktad ubezpieczen
spotecznych, pracodawcy.
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Przemoc w rodzinie moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w tej
rodzinie i nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwo$ci spotecznej. Mimo, ze przemoc =zawsze pojawia si¢ w relacjach
migdzyludzkich, dopiero od niedawna moéwi si¢ o tym zjawisku znacznie wigcej oraz
podejmuje réznorodne dzialania majgce na celu jej zapobieganie. Osoby doswiadczajace
przemocy coraz czesciej obejmowane sa kompleksowa opieka, sg coraz bardziej
swiadome swoich praw 1 mozliwos$ci zmiany sytuacji zyciowej. Aby skutecznie zatrzymac
1 zapobiegaé zjawisku przemocy domowej, nalezy obja¢ pomoca rdwniez osoby stosujace
przemoc.

Z danych ,,Niebieskiej Linii” wynika, ze sprawcami w 96% sa mg¢zczyzni. Pochodzg oni
z rodzin, gdzie wystepowata agresja i przemoc, ktorej zazwyczaj byli ofiarami. Sprawcy
pozostajacy w kregu zachowan destrukcyjnych, (ktore czesto przechodzg z pokolenia na
pokolenie) nie zdaja sobie sprawy z koniecznos$ci si¢gniecia po pomoc. Dlatego niezbedne
jest w perspektywie czasowej objecie ich specjalistycznymi programami terapeutycznymi.
Bardzo wazna kwesti¢ stanowi rowniez objecie specjalistyczng pomoca krzywdzonych
dzieci, ktore nie maja zadnego wplywu na to, co si¢ z nimi dzieje. Dzieci przez lojalnos¢
wobec swoich najblizszych rzadko mowig o przemocy, ktora je dotyka, a z jej skutkami
czg¢sto nie s3 w stanie poradzi¢ sobie przez cale zycie. Dos$wiadczanie przemocy
wyksztatlca poczucie winy, nieprawidlowy obraz samego siebie, zanizong samoocen¢
1 bezradno$¢. Uczy tez nieprawidlowych wzorcow zachowan, ktére zostaja przyjete za
norme, stad tez w wielu rodzinach przemoc to zjawisko wielopokoleniowe. Rodzina,
w ktorej wystepuje przemoc nie zaspokaja podstawowych potrzeb psychicznych, a czesto
I bytowych dziecka. Dzieci z takich rodzin, czg¢sto wychowywane przez bezradne matki,
zaczynajg mie¢ problemy z prawidtowym funkcjonowaniem spotecznym.

Najczesciej podejmowane oddziatywania zewnetrzne pomocy ofiarom to:

- interwencja, schronienie, informacja, edukacja, specjalistyczne poradnictwo, wsparcie
emocjonalne, psychoterapia, pomoc socjalna dajgca sytuacyjne oparcie dla dalszych
dziatan.

PRZEMOC W RODZINIE JEST PRZESTEPSTWEM!

Przemoc, jako przestepstwo przeciwko osobom bliskim $cigana jest wigc prawem,
zapisanym w artykutach kodeksu karnego.
Art. 207 § 1 k.k. — zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza lub inng
osobg pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny i fizyczny — podlega
karze pozbawienia wolnos$ci od 3 miesiecy do 5 lat ( §cigane z urzedu).
Art.191 § 1 kk. — kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbe bezprawng w celu
zmuszenia innej osoby do okre§lonego dziatania, zaniechania lub znoszenia — podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3 ( $cigane z urzedu).
Art. 197 § 1 k.k. — kto przemoca lub grozbg bezprawng, lub podstgpem doprowadza inng
osob¢ do obcowania ptciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat
( Scigane na wniosek pokrzywdzonego).
Art. 209 § 1 k.k. — kto uporczywie uchyla si¢ od wykonywania, cigzacego na nim Z mocy
ustawy lub orzeczenia sagdowego, obowigzku opieki przez nietozenie na utrzymanie osoby
najblizszej lub innej osoby i przez to naraza ja na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych- podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 2 (Scigane
na wniosek pokrzywdzonego).
Wg. Badan PARPA, co trzeci Polak przyznaje, ze przynajmniej raz doswiadczyt
ktorejkolwiek z form przemocy, 30% badanych doswiadczylo przemocy wigcej niz raz,
natomiast 11%, czyli co dziewiaty Polak doswiadczyt jej wielokrotnie.
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Diagnoza zjawiska przemocy w miescie Koscierzyna

_Wypelnione 2014r. 2015r. 2016r. 2017r. | 2018r.

niebieskie karty
Komenda Powiatowa
Poliyi 22 17 30 30 20
w Koscierzynie
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w 30 23 22 o5 23
Koscierzynie
Miejska Komisje
Rozwigzywania 3 3 5 6 4
Problemow
Alkoholowych
Ochrona Zdrowia 9 9 5 8 5
O$wiaty 2 4 1 3 1
Razem 68 56 60 72 53

We wrzesniu 2011 roku zostalo wydane Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”. Zgodnie z ustawg
o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie oraz wydanym Rozporzadzeniu przedstawiciele
pieciu podmiotéow (pomocy spotecznej, GKRPA, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia) sg
zobowigzani do wszczecia procedury Niebieskiej Karty w rodzinie.

We wrzesniu 2011 roku zostal opublikowany Raport badania opinii publicznej dotyczacy
zjawiska agresji wsrod mieszkancow Koscierzyny. Raport zostal sporzadzony przez badaczy
Studia Reklamy i Promocji — Pomorskiej Pracowni Badan Spotecznych. Badanie zostato
przeprowadzone wsrod mieszkancow Koscierzyny na przetomie czerwca 1 lipca 2011 roku.
Celem badan bylo uzyskanie informacji dotyczacych postaw, zachowan oraz zdiagnozowanie
szczegoblnie tych zwigzanych z zachowaniami agresywnymi w najblizszym $rodowisku wsrod
mieszkancow Koscierzyny, w tym takze mlodziezy. Dobdr respondentow do proby zostat
dokonany metodg mieszang: losowa w oparciu o staly interwat oraz doboru celowo —
kwotowego ze wzgledu na zmienne wiek, ple¢, wyksztalcenie. Wsrdd osob badanych byto:
gimnazjalistow — 211 0sob, ponadgimnazjalistow — 199 0sob, dorosli — 439 osob.

Uzyskane wyniki badan pokazuja, ze zjawisko agresji jest zauwazalne ws$rod badanej
populacji mieszkancow miasta. Badania wskazujg, iz zjawisko przemocy w rodzinie dotyka
ok. 12-15 % ogoétu mieszkancow, z tym, ze wida¢ pewne roéznice pomiedzy kat. dorosli
a dzieci i mtodziez. Czg¢Sciej na zjawisko przemocy i agresji w rodzinie wskazuja kobiety.
Nalezy podkresli¢, ze zjawisko przemocy domowej czgsto zwigzane jest z alkoholem,
w uzyskanych odpowiedziach wida¢, ze czgsto osoba stosujgca przemoc jest pod wpltywem
alkoholu. Do najczgstszych form stosowanej przemocy naleza wyzwiska, zaczepki stowne
czy krzyk, rzadziej agresja fizyczna sensu stricte.

Badania pokazaly, ze zauwazalnym zjawiskiem w miescie jest takze przemoc w miejscach
publicznych, np. na ulicy, w szkole (gtéwnie chodzi o miodziez). Ten problem zauwazyto
18-20 % badanych. Najczestsza forma przemocy sa wyzwiska, krzyk, zaczepki stowne 0sob
cze¢sto nietrzezwych.

Waznym aspektem uchwyconym w badaniu jest przemoc wobec dzieci/ mtodziezy: ok. 18 %
wskazuje, iz przynajmniej raz zdarzylo si¢ stosowanie form przemocy fizycznej (Klapsy,
bicie pasem, szarpanie, uderzenie w twarz, bicie pigsciami, kopanie i inne) przez matke lub
ojca. Uzna¢ nalezy, iz przemocy domowej do§wiadcza 11-13 % mtodziezy.
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Bez watpienia elementem, ktory zdecydowanie wptywa na stosowanie form przemocy jest
alkohol; akty przemocy zwigkszaja si¢ wraz z zwigkszaniem si¢ czgstotliwosci picia alkoholu.
Istotne jest takze to, iz zwicksza si¢ udziat (odsetek) wodki jako najczesciej spozywanego
alkoholu- pokazuja to badania tak ws$rdd dorostych, jak i milodziezy. Jako przyczyna
wystepowania przemocy podano roéwniez konflikty i1 nieporozumienia rodzinne. Badania
pokazaty, ze w rodzinach pojawiajg si¢ konflikty, ktore moga prowadzi¢ do form przemocy
1 agresji. Zmiany ostatnich lat sprzyjaja wzrostowi liczby konfliktow 1 napiec
wewnatrzrodzinnych. Sytuacji tej sprzyja wiele czynnikow: przede wszystkim ekonomiczne,
powodujace bezrobocie, spadek realnych dochodow czesci rodzin, ubozenie, brak perspektyw
rozwoju, brak perspektyw dla dzieci czy wyjazd jednego z rodzicow w celach zarobkowych,
lecz takze spoteczne jak rozpad wigzi, zmiana form spedzania wolnego czasu czy brak czasu
1 zainteresowania dzie¢mi. Frustracja, jaka rodzi si¢ na bazie niedostatku ekonomicznego czy
spotecznego, powoduje liczne napigcia i wzrost zagrozen. To tworzy doskonate podtoze do
konfliktow, w konsekwencji nierzadko rozpadu rodziny. Lecz nie tylko czynniki
ekonomiczne odpowiedzialne sg za wzrost liczby sporow. Pogon za pienigdzmi, kariera, brak
czasu dla wspotmatzonka czy dzieci, brak realizacji funkcji rodzinnych — oto kolejne
przyczyny tego stanu rzeczy.
Wazna informacja to takze ta, iz niewielki odsetek badanych, ktorych dotyka problem
przemocy, informuje o tych sytuacjach odpowiednie instytucje czy osoby. Wazne jest
docieranie do tych o0sob i informowanie o mozliwej pomocy i instytucjach zajmujacych si¢ ta
problematyka. Wedlug badan tylko jedna pigta przypadkéw przemocy jest upubliczniana.
Cztery piate przypadkow pozostaje w czterech $cianach, mimo iz ofiary przemocy wiedza
gdzie moga znalez¢ pomoc.
Przeprowadzone badania pokazaly, iz zjawisko agresji i przemocy jest zjawiskiem, ktére
dotyczy pewnej czesci lokalnego spoteczenstwa; tak milodziezy, jak i1 dorostej populacji
Koscierzyny.

Jest zjawiskiem, ktore nie pozostaje bez wplywu na prawidtlowe funkcjonowanie, ktore
w duzej mierze obniza samoocen¢ osoby doznajacej przemocy, jej poczucie wartosci,
optymizm czy postrzeganie rzeczywistosci. Ma swoj wplyw na ksztattowanie postaw 1 dziatan
dotknigtej nig rodziny. Dlatego jest tak niebezpieczne. Wszystkie instytucje lokalne
i ponadlokalne muszg dotozy¢é wszelkich staran, aby zjawiskom przemocy i agresji
z cala mocg przeciwdziataC. Mozna to osiagnaé tylko poprzez wspdlne, zintegrowane
1 skoordynowane dziatanie.

W pazdzierniku 2014r. zostal sporzadzony kolejny Raport badania opinii publicznej
dotyczacy spotecznych zjawisk oraz zachowan patologicznych wsrod mieszkancow
Koscierzyny. Raport ten zostal wykonany przez Studio Reklamy i1 Promocji Pomorskiej
Pracowni Badan Spolecznych w Gdansku czyli t¢ sama pracownig, ktora przeprowadzita
badanie w 2011r., dzigki czemu ma charakter porownawczy. Badanie w 2014r. zostato
przeprowadzone na grupie 219 uczniéw gimnazjoéw, 190 uczniow szkot ponadgimnazjalnych
oraz 429 respondentow dorostych 1 jest to grupa liczebnie zblizona do respondentéw
z 2011r.

Uzyskane wyniki pokazuja, ze zjawiska spolecznie szkodliwe: alkohol, przemoc, agresja
i inne sg nadal zauwazalne wsrod badanej populacji. Nie jest to jednak zjawisko masowe,
cho¢ z calg pewnoscig nalezy je stale obserwowac 1 przeciwdziatac.

Na pytanie czy spotkale$ si¢ z jakakolwiek przemoca lub agresja wzgledem siebie w domu
rodzinnym tak odpowiedziatlo 17,7 % respondentow. W poroéwnaniu z poprzednimi
badaniami jest wzrost (w 2011r. przedziat 12-15%). Waznym aspektem uchwyconym byta
przemoc wzgledem dzieci i jest to przedziat 14-17 %, wynik podobny do badan z 201 1r. Jako
najczestsze formy przemocy respondenci podali wyzwiska, zaczepki stowne, krzyki,
zaniedbanie, poszturchiwanie, bicie, szarpanie, odtracenie, klapsy oraz przemoc o charakterze
ekonomicznym. Najczesciej osobami dotknietymi przemoca w rodzinie byly kobiety oraz
dzieci. Przemoc stosowali gldwnie mezowie, ale rdwniez rodzice, rodzenstwo, wujkowie,
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ciocie, kto§ z rodziny. Wedtug respondentow przyczyng zachowan zwigzanych z przemoca
byt w duzej mierze alkohol (nietrzezwo$¢ napastnika) oraz nieporozumienia i konflikty
rodzinne, powody te byly podobne do wskazywanych w 201 1r.

W wynikach badan z 2014r. pojawita si¢ nowa kategoria zagrozenia zwlaszcza wsrdd dzieci
1 mlodziezy a mianowicie przemoc w Internecie. Wsrdd ogédtu badanych az 17 % obawia si¢
cyberprzemocy, podczas gdy w 2011r. problem ten nie byl zauwazalny. Najbardziej
przemocy w Internecie obawiajg si¢ gimnazjalis5ci — 34 %, uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych 22 % a takze doro$li — 8 %. Wséréd milodziezy szkolnej jest to
dominujagca obawa z posrdod innych wymienionych takich jak: przysztos¢, agresja,
uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz uwidoczniony zostal rodzaj uzaleznienia -
uzaleznienie od Internetu. 25 % ogoétu badanych zauwaza wsréd najblizszych ze swoich
rodzin osoby uzaleznione od Internetu. Problem ten dotyka w duzej mierze osoby mtode —
uczniow zarowno szkot gimnazjalnych jak i ponadgimnazjalnych.

W badaniach zauwazono, iz nadal niewielki odsetek respondentoéw, ktorych dotyka problem
przemocy, informuje o tym odpowiednie instytucje. Podobne spostrzezenie zostato
uchwycone w raporcie z 2011r.

Na pytanie czy wie pan/pani do jakich instytucji badz organizacji moze si¢ pan/pani zwrocic
w przypadku trudnych, kryzysowych sytuacji rodzinnych, zyciowych, 57 % respondentéw
odpowiedziato: tak, wiem. Wsérdéd wymienionych instytucji pojawita si¢ policja 57 %, MOPS
50 %, Straz Miejska 20 %, PCPR 13 %, inne 6 %.

Ostatni Raport badania opinii publicznej dotyczacy spolecznych zjawisk oraz zachowan
patologicznych wsréd mieszkancow Koscierzyny zostal wydany w grudniu 2018r. Raport
ten po raz kolejny zostat wykonany przez Studio Reklamy i Promocji Pomorskiej Pracowni
Badan Spotecznych w Gdansku czyli t¢ samg pracownie, ktéra przeprowadzila badania
wczesniejsze.

Wyniki badan wskazuja, iz zjawisko przemocy o réznym typie (domowej, internetowe;,
w miejscach publicznych) do$wiadcza okoto 18%-20% ogdtu mieszkancow.

Waznym aspektem uchwyconym w badaniu jest przemoc wobec dzieci 1 mtodziezy.
Przemocy do$wiadcza okolo 15%-18% badanej mtodziezy. Jest to wynik nieznacznie wyzszy
niz w poprzednich badaniach.

Badanie wskazato rowniez duzy problem z cyberprzemoca i jest to wzrost w stosunku do
poprzednich badan. Na ten problem uwage zwracaja osoby mtode ale rowniez dorosli. Tu,
glownym motywem jest anonimowos¢ sprawcow.

Zdecydowanie czeSciej na zjawisko przemocy wskazujg kobiety, ktore rowniez podkreslaja,
ze czesto temu zjawisku towarzyszy alkohol czyli sprawca tych zachowan znajduje si¢ pod
dziataniem alkoholu.

Podejmowanie interwencji w §rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢
w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca
w rodzinie. Procedura ta obejmuje ogoét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli pomocy spotecznej, GKRPA, Policji, O$wiaty i Ochrony Zdrowia, w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem wystepowania przemocy w rodzinie. Wszczgcie procedury
,Niebieskiej Karty” nastgpuje poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta - A”.
Procedurge te wszczyna si¢ w przypadku powzigcia w toku prowadzonych czynnoSci
stuzbowych lub zawodowych podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub
w wyniku zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem
przemocy w rodzinie.
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Na terenie Koscierzyny funkcjonujg nastepujace podmioty udzielajagce pomocy w sytuacjach

wystepowania przemocy w rodzinie.

Burmistrz Miasta Koscierzyna;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — Punkt Interwencji Kryzysowej;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

Komenda Powiatowa Policji;

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

Zaktady Opieki Zdrowotnej, Szpital Specjalistyczny;

Poradnie Uzaleznien;

Wszystkie placowki oswiatowe i1 edukacyjne dziatajgce na terenie miasta,

Sad Rejonowy — kuratorzy zawodowi rodzinni i dla dorostych;

0. Pelnomocnik Burmistrza Miasta Kos$cierzyna ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii;

11. Zespot Interdyscyplinarny;

12. Prokuratura Rejonowa;

13. Straz Miejska;

14. Inne instytucje, placowki, osoby fizyczne i organizacje pozarzadowe zainteresowane

realizacja Programu.

BOo~NoGO~LNE

Zalozenia do Programu.

Cel programu:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci
profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie. Niezbedne jest
upowszechnianie wiedzy na ten temat ws$rdd spoteczenstwa, wprowadzanie programow
edukacyjnych, zagwarantowanie pomocy dla ofiar, a takze prowadzenie szkolen dla stuzb
spotecznych w ramach pogtebiania ich profesjonalizmu.

Przeciwdziatanie przemocy wymaga wspotpracy stuzb i instytucji — kazda osoba, kazda
instytucja zajmujaca si¢ przeciwdzialaniem przemocy potrzebuje wsparcia 1 wspolpracy
Z innymi shuzbami.

1. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
a) zapewnienie osobom doznajagcym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej
pomocy,
b) za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy,
€) nikt nie ma prawa stosowac¢ przemocy wobec drugiego cztowieka,
d) nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowej,
e) zrozumienie reakcji ofiary,
f) podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy.

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. s3 realizowane przez organy administracji
rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okre§lonych w przepisach
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej lub ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zadania do realizacji przez samorzady lokalne okresla rowniez Krajowy Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020.
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Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegolnosci:

a) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,

C) opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

d) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia,

e) dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

f) tworzenie i funkcjonowanie zespotéw interdyscyplinarnych.

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy.
Lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie — zesp6l instytucji w Srodowisku
lokalnym dziatajacych na rzecz zapobiegania i1 zwalczania przemocy, wraz z ich
potencjatem kadrowym, kompetencyjnym, wiedza i umiejetno$ciami, instrumentami
pomocy 1 wsparcia, procedurami postgpowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi,
wzajemnie ze sobg wspolpracujacych w sposob skoordynowany.

Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem
przemocy w rodzinie wraz z potencjalem organizacyjnym,

b) zasoby ludzkie- specjalisci z roznych dziedzin,

C) instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia,

d) zespoét interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym,

e) diagnoza zjawiska przemocy w $rodowisku lokalnym — skala problemu, mapa
Zasobow 1 potrzeb,

f) niniejszy Program.

4. Cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie:

a) ograniczenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie,

b) podniesienie skuteczno$ci interwencji wobec problemu przemocy,

C) rozwoj oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc,

d) integracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie,

¢) rozwoj wiedzy, kompetencji, umiejetnosci reagowania wobec problemu przemocy,

f) podniesienie poziomu $wiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy

w rodzinie.

KIERUNKI DZIALAN

Prawidtowe funkcjonowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy.

Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego oraz praca grup roboczych.

Uzupehianie diagnozy zjawiska przemocy na obszarze miasta Kos$cierzyna.

Budowanie i poszerzanie systemu wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy

w rodzinie.

5. Podejmowanie dzialan w stosunku do oséb podejrzanych o stosowanie przemocy
w rodzinie.

6. Profesjonalizacja kadr zwigzanych z praca w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

7. Ksztaltowanie postaw spolecznosci lokalnej wobec przemocy w rodzinie poprzez:

a) dziatania edukacyijne;

b) dziatania profilaktyczne;

C) dziatania informacyjne.

PN E
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ZADANIA PROGRAMU

REALIZATOR
Lp. ZADANIA OPIS ZADANIA TERMIN LUB
REALIZACJI | KOORDYNATOR
Zespot sktada si¢ z grupy specjalistow
reprezentujacych instytucje powotane Burmistrz Miasta
Funkcjonowanie przez Burmistrza Miasta Koscierzyna Styczen - Koscierzyna;
1. Zespotu zgodnie z uchwala Rady Miasta Nr Grudzien MOPS;
Interdyscyplinarnego | LXV1/519/10 z dnia 3 listopada 2010r. 2020 r. Przewodniczacy
w sprawie warunkow funkcjonowania Zespolu
oraz trybu i sposobu powotywania i Interdyscyplinarnego.
odwotywania  czlonkéw  Zespotu
Interdyscyplinarnego W miescie
Koscierzyna.
2. Prowadzenie przez  ®Podejmowanie dzialan w $rodowisku
Zespot zagrozonym przemocg w rodzinie,
Interdyscyplinarny majacych na celu zapobieganie
integrowania i zjawisku — z wykorzystaniem badan
koordynowania przeprowadzonych ~w  2011r.,2014r.
dziatan podmiotow oraz z 2018r.;
wchodzacych w jego e podejmowanie interwencji w
skfad oraz srodowisku dotknigtym przemoca w
specjalistow w rodzinie; Dyrektor MOPS;
zakre§|e o e rozpowszechnianie informacji Styczen- Przewodniczacy
przeciwdziatania o instytucjach oraz mozliwosciach Grudzien Zespotu
przemocy w udzielania pomocy w $rodowisku 2020 r. Interdyscyplinarnego;
rodzinie. Tworzenie | |okalnym; Dziat ds.
przez Zespot grup ® inicjowanie dziatan w stosunku do Przeciwdziatania
rObO?ZyCh w f:elu 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie; Przemocy w
rozwigzywania eopracowywanie i realizacja planu Rodzinie MOPS.
Pr‘{blemow pomocy w indywidualnych
ZWIazzaPYQh z przypadkach;
wystapieniem g onjtorowanie  sytuacji rodzin,
przemocy w rodzinie w  ktorych  istnieje  zagrozenie
w indywidualnych wystapienia przemocy oraz rodzin,
przypadkach. w ktorych dochodzi do przemocy;
eprowadzenie  dokumentacji  dziatan
podejmowanych wobec rodzin,
w ktérych dochodzi do przemocy oraz
efektow tych dziatan.
e Umozliwianie osobom dotknigtym
przemocg w rodzinie skorzystanie z o Zespot
porad  prawnika,  psychologa i Interdyscyplinarny:
specjalisty pracy z rodzing w MOPS w Styczen- o Grupy robocze;
3. Realizacja programu | Koscierzynie; Grudzien e PIK:
ochrony ofiar le zapewnienie tymczasowego miejsca 2020 . . Miejska Komisja
przemocy w rodzinie | schronienia dla 0sob Rozwiazywania
doswiadczajacych ~ przemocy w Problemow
rodzinie; Alkoholowych
e wspotpraca z instytucjami w Koscierzynie;
prowadzacymi hostele, domy samotnej o MOPS (Dziat ds.
matki, o$rodki interwencji kryzysowej Przeciwdzialania
oraz specjalistyczne osrodki wsparcia Przemocy
dla ofiar przemocy w rodzinie; w Rodzinie)
e praca socjalna z osobami doznajacymi w Koscierzynie;
przemocy. e Poradnie
Uzaleznien.
Podnoszenie e Systematyczne szkolenie cztonkéw
poziomu wiedzy i Zespotu Interdyscyplinarnego. e Pelnomocnik
4. umiej¢tnosci 0sOb e Stata wspdlpraca i wymiana informacji Burmistrza miasta
realizujgcych pomiedzy przedstawicielami instytucji
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poziomu wiedzy na
temat przemocy w
rodzinie za pomocg
dziatan
informacyjno-
edukacyjne.

i lokalnych kampanii spotecznych.
Podejmowanie dziatan edukacyjnych i
profilaktycznych  skierowanych do
dzieci 1 milodziezy z koScierskich
szkot;

Dostarczanie informacji o instytucjach
udzielajacych pomocy 1 wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie.
Umieszczanie informacji na stronach
internetowych UM w KoScierzynie
i MOPS w Koscierzynie.

Spotkania informacyjne z
mieszkancami.

Realizacja projektéw dotyczacych
przeciwdziatania przemocy w

rodzinie.

Propagowanie wlasciwych postaw

i wzorcow rodzinnych, tworzenie
warunkow sprzyjajacych tym
postawom i zachowaniom
prorodzinnym.

zadania zwigzane z zobowigzanych do podejmowania Styczen- Koécierzyna ds.
przeciwdziataniem dziatan w zwigzku z przemoca w Grudzien Profilaktyki i
przemocy w rodzinie. 2020 r. Rozwigzywania
rodzinie. e Udzial 0sob zajmujacych sig Probleméw
podejmowaniem dziatan w zwigzku z Alkoholowych i
przemocg w rodzinie w szkoleniach Przeciwdziatania
dotyczacych przeciwdziatania Narkomanii;
przemocy w rodzinie oraz realizacji e Przewodniczacy
procedury Niebieskie Karty. Zespotu
e Realizacja systemu wsparcia dla 0sob Interdyscyplinarne
pracujacych bezposrednio z osobami go;
dotknigtymi przemocg w rodzinie i z e MOPS w
osobami stosujgcymi przemoc w Koscierzynie.
formie grupy wsparcia z elementami
superwizji.
5. Profilaktyka i e Rozpowszechnianie materialow
edukacja spo1eczna. eduka(EyjnyF:h (broszur, .ulo.tek, e Przewodniczacy
’ZW.IQkSZEIn,lC. plakatow itp.) do_ty.czqcyc,h ZJaw1skg Styczeh — Miejskiej Komisji
swladomogc1 przemocy ’V\.I rodzinie wérod lokalnej Grudzieh Rozwiazywania
mieszkafncow | spolecznosci. , , 20207, Problemow
poprzez podnoszenie |e Prowadzenie ogoblnopolskich Alkoholowych

w Koscierzynie;

® Przewodniczacy
Zespotu
Interdyscyplinarne
go;

e MOPS — Dziat ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie;

® Urzad Miasta;

® Szkoty.

Spodziewane efekty realizacji programu

1.

2.

ISR o

~

W rodzinie.

przemocy w rodzinie.

radzenia sobie z tym problemem.

Zmniejszanie rozmiarow zjawiska przemocy w rodzinie.
Zmiana postaw spoteczenstwa wobec przemocy w rodzinie.
Uwrazliwienie profesjonalistéw na podejmowanie konkretnych dziatan pomocowych

Zwigkszenie skutecznosci 1 dostepnosci pomocy dla os6b do§wiadczajacych przemocy
Zwigkszenie spolecznej wrazliwo$ci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdzialania

Poglebienie wiedzy spoteczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobach

w §rodowiskach dotknietych przemoca w rodzinie lub zagrozonych przemoca.
Zmniejszenie liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.
Stworzenie standardow ,,dobrych praktyk” we wsparciu rodzin, w ktoérych wystepuje

przemoc.
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
naktada na gminy szczegdélowe zadania wiasne w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych. Art 4! tejze ustawy stanowi o konieczno$ci corocznego uchwalania przez rade gminy
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Réwniez ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii méwi o zadaniach wtasnych gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii,
a art. 10 tejze ustawy zawiera zapis o obowigzku uchwalania przez rad¢ gminy programu przeciwdzialania
narkomanii. Poniewaz problem alkoholizmu i narkomanii istnieje w zwigzku korelacyjnym, szczegolnie
wsrdéd miodziezy, a dziatania gminy w obu tych sferach przebiegajg na podobnych plaszczyznach, sensowne
i celowe jest podjecie uchwaty o przyjeciu jednego wspodlnego programu. Podobnie znowelizowana ustawa
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zawiera zapis zobowigzujacy gminy do
opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy Ww rodzinie. Poniewaz zadania udzielania rodzinom pomocy psychospotecznej i prawne;,
aw szczegbOlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie wynikaja roéwniez zustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a ponadto ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
odwotuje si¢ tez do wyzej powolanej ustawy jako tej, na ktorej zasadach jednostki samorzadu terytorialnego
realizowa¢ mogg zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, celowe i sensowne wydaje si¢
wlgczenie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie do
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla miasta Ko$cierzyna jako jego elementu, zawierajacego dziatania wynikajace z dyspozycji
art. 4! ust. 1 pkt. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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